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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʕʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʜʠcʨʘʧʪʦʨʳ  ï ʵʪʦ 

ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʘʥʪʨʦʧʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, 

ʥʘʨʫʰʘʶʱʠʝ ʣʶʙʳʝ ʵʪʘʧʳ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʩ 

ʢʣʝʪʢʘʤʠ-ʤʠʰʝʥʷʤʠ. ʆʥʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʚ ʥʠʯʪʦʞʥʦ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟʘʭ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ 

ʜʦʟʘʤ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠ ʘʜʘʧʪʠʚʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺʣʠʷʥʠʝ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʦʚ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʞʝʣʝʟ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʚ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 

ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʝ [31, 51]. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʝʫʢʣʦʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʧʘʪʠʡ 

ʩʨʝʜʠ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʢʘʢ ʚ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʭʩʷ, ʪʘʢ ʠ 

ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ [7, 93]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ɺʆɿ) ʩʨʝʜʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʝʜʫʱʝʝ 

ʤʝʩʪʦ, ʢʘʢ ʧʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʘʢ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ 

ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʙʦʣʝʟʥʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ (ʑɾ) [7, 139]. ʉʢʨʠʥʠʥʛʦʚʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ 

ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʦʚ [143]. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ, ʙʳʣ ʜʠʭʣʦʨʜʠʬʝʥʠʣʪʨʠʭʣʦʨʵʪʘʥ (ɼɼʊ) 

[139, 140]. ɼɼʊ ï ʧʝʩʪʠʮʠʜ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥ̫ ʣʩʷ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʤ 

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ ʚ ʧʨʦʰʣʦʤ ʚʝʢʝ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʙʦʨʴʙʳ ʩ 

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʝʛʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʠ ʧʝʨʩʠʩʪʝʥʮʠʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʘʭ ʧʣʘʥʝʪʳ [140]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ, ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʧʠʪʘʥʠʷ [122]. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ɼɼʊ ʚ 

ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ɺʆɿ ʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 
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ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ [13]. ʆʧʘʩʥʦʩʪʴ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ɼɼʊ ʥʘ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʝʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʦʩʣʝ 

ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʞʠʟʥʠ ɼɼʊ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 8 ʣʝʪ [80]. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩʚʷʟʘʥʦ 

ʪʘʢʞʝ ʠ ʩ ʝʛʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʚʳʜʝʣʷʪʴʩʷ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʤʘʪʝʨʠ [74, 94].  ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ɼɼʊ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʚʣʠʷʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʑɾ, ʥʦ ʠ 

ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦ-ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʦʩʠ ʚ ʮʝʣʦʤ. ɺʩʝ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʦʝ 

ʜʠʢʪʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʘʩʰʪʘʙʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʞʝʣʝʟʳ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʢʘʢ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʠʰʝʥʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ, ʠʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ, ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ɼɼʊ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʚʝʱʝʩʪʚʦ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʝ ʚ ʢʨʘʡʥʝ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟʘʭ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʜʨʦʛʝʥʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʥʳʤ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝʤ ʩ ʨʝ-

ʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʘʥʜʨʦʛʝʥʦʚ [75]. ʉʢʨʠʥʠʥʛʦʚʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ɼɼʊ ʥʘ ʣʠʮ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʚ ʩʝʣʴʩʢʦʤ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʑɾ [119]. ɺ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʌɻɹʅʋ çʅʀʀ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘè ʙʳʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥ 

ʮʠʢʣ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ ʩʝʢ-

ʨʝʪʦʨʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʑɾ ʧʦʣʦʚʦʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʚʰʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʠʡ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟʘ ʚ ʑɾ, ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʷ ɼɼʊ, ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʞʝʣʝʟʝ [24, 25, 26, 

27]. 

ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʑɾ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʩʝʢʨʝʮʠʠ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʝʝ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, 

ʢʘʢ ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʵʪʘʧʳ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʥʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʳ. ʊʘʢʞʝ ʢʨʘʡʥʝ ʤʘʣʦ ʠʟʫ-

ʯʝʥʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʣʦʚʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʑɾ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʦʚ [103], ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦ-

ʙʣʝʤʦʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʫ 
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ʞʝʥʱʠʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʬʘʢʪʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪ-

ʚʠʷ.  

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʠʟʫʯʠʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʣ-

ʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʘʤʮʦʚ ʠ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ. 

ɿʘʜʘʯʠ: 

1. ʀʟʫʯʠʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʵʢʩʧʨʝʩ-

ʩʠʠ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʠʨʦʟʠʣʦʚ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫ-

ʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʥ-

ʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ. 

2. ʀʟʫʯʠʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʵʢʩʧʨʝʩ-

ʩʠʠ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʠʨʦʟʠʣʦʚ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫ-

ʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʥ-

ʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ. 

3. ʀʟʫʯʠʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʵʢʩʧʨʝʩ-

ʩʠʠ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʠʨʦʟʠʣʦʚ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫ-

ʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ ʚ ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ. 

4. ʀʟʫʯʠʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʵʢʩʧʨʝʩ-

ʩʠʠ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʠʨʦʟʠʣʦʚ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫ-

ʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʚ ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ. 
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ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ: 

ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠ ʛʝʥʜʝʨʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʣ-

ʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʢʨʳʩ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʚʰʠʭʩʷ ʩ ʧʝʨʚʳʭ 

ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ  ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ.  

ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ 

ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʟʘ ʥʘ-

ʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʦʛʦ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʪʠʨʦʛ-

ʣʦʙʫʣʠʥʘ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʣʠʟʦʩʦʤ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ʇʦʩʣʝ ʥʘ-

ʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʧʦʣʦʚʦʡ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ  ʚʩʝʭ ʬʘʟ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʵʧʠʪʝʣʠʦʮʠʪʦʚ.  

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ʥʘʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʦʛʦ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ ʫ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʭʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʠ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʤʝʜʣʝʥʥʝʝ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʦʩʦʙʷʤʠ.  ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʱʠʪʦ-

ʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚ ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʢ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʠ ʥʦʚʦ-

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠ ʁʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʥʳʤ 

ʛʦʨʤʦʥʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʛʠʙʝʣʠ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴ-

ʥʦʛʦ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ.  

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʛʝʥʜʝʨʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʫʥʢ-

ʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟ rʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʠ ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪ-

ʥʦʤ  ʧʝʨʠʦʜʘʭ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ  ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ɼɼʊ. 

ɺ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʫ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʳ, ʘ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʤʝʜʣʝʥʥʝʝ, ʯʝʤ ʫ ʩʘʤʮʦʚ, ʥʦ ʧʦʩʣʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʦʣʦʚʦʡ ʟʨʝʣʦ-

ʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ 

ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ,  ʫ ʩʘʤʦʢ ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ: 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡ ʠ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦ-

ʣʦʛʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 
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ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʣʠʬʝ-

ʨʘʮʠʠ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ, ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨ-

ʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʜʠʩ-

ʨʘʧʪʦʨʦʚ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʦʣʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʚ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘʤ ʧʨʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦ-

ʟʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ ʡʦʜʘ, ʠ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʪʠ-

ʨʝʦʠʜʠʪʦʚ. 

ɻʠʙʝʣʴ ʙʦʣʴʰʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʞʝʣʝʟʳ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʛʠʧʝʨ-

ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʙʝʟ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝ-

ʥʝʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧ-

ʪʦʨʘ ɼɼʊ, ʯʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠ-

ʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʚ ʜʦʟʘʭ, ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʘʤʠ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʫʶ 

ʞʝʣʝʟʫ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʝ-

ʟʦʢʩʠʨʠʙʦʥʫʢʣʝʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ, ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ʠ ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʦ-

ʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʚ ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʭ ʩʨʝʟʘʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡʩʷ ʧʨʦ-

ʩʪʦʪʦʡ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ 

ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʢʘʬʝʜʨʳ  ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʠ, ʵʤʙʨʠʦʣʦʛʠʠ ʌɻɸʆʋ ɺʆ çʈʦʩʩʠʡ-

ʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʜʨʫʞʙʳ ʥʘʨʦʜʦʚè.  

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʝʟʦʢʩʠʨʠʙʦ-

ʥʫʢʣʝʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ, ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ʠ ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʚ 
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ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʭ ʩʨʝʟʘʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʨʘʙʦʪʫ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʡ ʌɻɹʅʋ 

çʅʀʀ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘè. 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ:  

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʣʘʩʴ ʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʤ ʧʦʜʭʦʜʝ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘʫʯʥʳʭ ʪʨʫʜʦʚ 

ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʦʨʬʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦ-

ʚʘʥʳ ʟʘʜʘʯʠ ʨʘʙʦʪʳ ï ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ 

ʧʝʨʚʳʭ ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ. ɺ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥ-

ʪʘʣʴʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ in vivo ʧʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʧʫʪʝʤ ʧʝʨʦ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ (ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʷ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʷ, ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ), ʢʦʤ-

ʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ (ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩʚʝ-

ʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʠʤʤʫʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʦʧ-

ʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ), ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ 

(ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ) ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ. ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ, 

ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝ-

ʣʝʟʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʝʝ ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʫ ʢʨʳʩ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

1. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ 

ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʠʟʤʝʥʷʝʪ ʛʠʩʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʶ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠ-

ʪʝʣʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʢʨʳʩ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʪʠʨʦʮʠʪʘʤʠ ʥʘʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʦʛʦ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʯʝʨʝʟ ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʝʛʦ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʘ, ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʚ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ.  
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2. ʋ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʯʝʨʝʟ 

ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʟʦʩʦʤ ʥʘʨʫʰʘʶʪʩʷ ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝ-

ʧʝʥʠ, ʥʦ ʫ ʩʘʤʮʦʚ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʝ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʠ ʪʠʨʝʦʧʝʨʦʢ-

ʩʠʜʘʟʳ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʙʳʩʪʨʝʝ, ʯʝʤ ʫ 

ʩʘʤʦʢ, ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʞʝ ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʤʝʥʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʘ ʚ ʵʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. 

3. ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʧʦʩʣʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʦʣʦʚʦʡ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʛʠʙʝʣʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʠ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʶ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤ  ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʫʩʠʣʝ-

ʥʠʝʤ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʠʥʪʝʟʘ ʥʘʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʦʛʦ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨʘ, ʘ ʥʝ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠ ʁʯʠʩʣʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʚ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʝ ï ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʤʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠ,ʁ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤʫ ʥʘ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ.  

4. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʩʘʤʮʦʚ ʫ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʮʠʠ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʊʊɻ, ʥʦ ʠ ʝʛʦ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʩʠʥʪʝʟʘ ʪʠʨʝʦ-

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʳʨʦʩʪʦʚ ʥʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʜʣʷ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʯʝʨʝʟ ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ 

ʤʝʤʙʨʘʥʫ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ.  

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ:  

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʝʨʝʯʥʷ ʟʘ-

ʜʘʯ, ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʮʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʠ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, 

ʚʳʙʦʨʦʤ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʭ ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʳʩʦʢʦʯʫʚʩʪʚʠ-

ʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʚʳʷʚ-

ʣʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʠ ʧʦʩʣʝ-

ʜʫʶʱʠʤ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʜʨʫʛʠʭ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ 

VI ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çScience for Health-2015: ʂʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʠ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳè (ʄʦʩʢʚʘ, 2015), IV 
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Mʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡè (ʄʦʩʢʚʘ, 2015), ɺʩʝʨʦʩ-

ʩʠʡʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʤʦʨʬʦʛʝʥʝʟʘ ʚ ʥʦʨʤʝ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʄʦʩʢʚʘ, 2016), V ʉʠʤʧʦʟʠʫʤʝ çʄʦʨʬʦ-

ʛʝʥʝʟ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚè (ʉʠʤʬʝʨʦʧʦʣʴ, 

2016), ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʄʝʜʠʮʠʥʘ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ 

-2016è, ʤʝʞʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ  ʌɻɹʅʋ çʅʀʀ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝ-

ʢʘè (01 ʤʘʨʪʘ 2017ʛ.). 

ʃʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ: 

ʃʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʵʢʩ-

ʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʥʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘʥʘʣʠʟʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʠʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ, ʘʥʘʣʠʟʝ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʧʠʩʘʥʠʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʠ ʪʝʢʩʪʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʘʩʧʦʨʪʫ ʥʘʫʯʥʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 03.03.04  ï 

ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʙʠʦʣʦʛʠʷ, ʮʠʪʦʣʦʛʠʷ, ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʫʥʢʪʘʤ 5, 6, 7.  

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ: 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 10 ʧʝʯʘʪʥʳʭ 

ʨʘʙʦʪ, ʚʢʣʶʯʘʷ 6 ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ  ʚ ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʈʌ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝ-

ʤʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʟʜʘʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ  ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʥʘ-

ʫʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʡ ʥʘ  ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʥʘʫʢ 

ʠ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʢʪʦʨʘ ʥʘʫʢ. 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ: 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʥʘ 218 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʩʦʩʪʦʠʪ 

ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʟʘʢʣʶʯʝ-

ʥʠ.̫ ʈʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 110 ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ ʠ 9 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ. ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘ-

ʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 144 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, ʠʟ ʥʠʭ 30 ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 114 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʢʨʳʩ ʚ ʧʨʝʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ɺ ʵʤʙʨʠʦʛʝʥʝʟʝ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ  ʢʨʳʩ ʚʳʜʝʣʷʶʪ 4 ʧʝʨʠʦʜʘ:                     

1) ʧʝʨʠʦʜ ʦʨʛʘʥʦʛʝʥʝʟʘ (ʩ 10 ʜʦ 15 ʩʫʪʦʢ); 2) ʧʝʨʚʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʛʦ 

ʨʦʩʪʘ (ʩ 16 ʜʦ 17 ʩʫʪʦʢ); 3) ʧʝʨʠʦʜ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ (18-19 ʩʫʪʢʠ); 4) 

ʚʪʦʨʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ (ʩ 20 ʩʫʪʦʢ ʜʦ ʨʦʞʜʝʥʠʷ) [16,20,114]. 

      ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘʢʣʘʜʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ  ʚʳʧʷʯʠʚʘʥʠʝʤ  ʵʥʪʦʜʝʨʤʳ  ʚʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʛʦʣʦʚʥʦʡ 

ʢʠʰʢʠ ʤʝʞʜʫ 1 ʠ 2 ʛʣʦʪʦʯʥʳʤʠ ʢʘʨʤʘʥʘʤʠ, ʠ ʚʳʩʪʣʘʥʘ ʦʜʥʠʤ ʩʣʦʝʤ 

ʵʥʪʦʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ (ʨʠʩ. 1).  

 

 

ʈʠʩ.1. ʕʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʟʘʯʘʪʢʠ ʙʨʘʥʭʠʦʛʝʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ 

ʞʝʣʝʟ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʙʦʪʳ [105]. 

 

ʋ ʢʨʳʩ ʟʘʢʣʘʜʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ 10 ʩʫʪʢʠ 

ʵʤʙʨʠʦʛʝʥʝʟʘ [2]. ɿʘʯʘʪʦʢ ʦʨʛʘʥʘ ʩʥʘʯʘʣʘ ʠʤʝʝʪ ʚʠʜ ñʚʳʪʷʥʫʪʦʡ ʢʘʧʣʠò, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʧʦʣʦʩʪʴ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʚʦʠʤ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʤ ʧʦʣʶʩʦʤ ʩʦʝʜʠʥʷʝʪʩʷ ʩ 

ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʦʡ [8, 9]. ɿʘʪʝʤ ʟʘʯʘʪʦʢ ʑɾ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ, ʦʩʪʘʚʘʷʩʴ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʪʷʞʘ (ʱʠʪʦʚʠʜʥʦ-ʷʟʳʯʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʘ) ʩ ʚʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 
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ʩʪʝʥʢʦʡ ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ [6]. ʅʘ 12-13 ʩʫʪʢʠ ʟʘʯʘʪʦʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʦʪʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʪ ʜʥʘ ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ ʠ ʠʤʝʝʪ ʚʠʜ ʧʣʘʩʪʘ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʥʝ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʘ ʜʦʣʠ. ɿʘʢʣʘʜʢʘ ʦʢʨʫʞʝʥʘ ʪʦʥʢʦʡ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʢʘʧʩʫʣʦʡ ʠ ʦʪʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʪ ʜʥʘ ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ. ʆʥʘ 

ʧʨʠʣʝʞʠʪ ʢ ʚʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʘʦʨʪʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʚʦʣʘ ʠ ʦʪʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʪ ʝʛʦ 

ʩʪʝʥʢʠ ʩʣʦʝʤ ʨʳʭʣʦʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ.  

ʕʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʡ ʧʣʘʩʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥ ʢʣʝʪʦʯʥʳʤʠ ʧʣʘʩʪʠʥʢʘʤʠ ʠʟ ʜʚʫʭ-ʪʨʝʭ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʤʝʞʜʫ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʟʘʤʝʪʥʳ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʳʝ ʧʨʦʩʣʦʡʢʠ ʩ 

ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʤʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʘʤʠ. ʊʠʨʦʮʠʪʳ ʠʤʝʶʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʫʙʠʯʝʩʢʫʶ 

ʬʦʨʤʫ, ʠʭ ʷʜʨʘ ʢʨʫʧʥʳʝ, ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʢʣʝʪʢʠ. ʌʦʨʤʘ ʷʜʝʨ 

ʦʢʨʫʛʣʘʷ,  ʣʠʙʦ ʦʚʘʣʴʥʘʷ, ʠʥʦʛʜʘ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʛʣʫʙʦʢʠʭ 

ʚʧʷʯʠʚʘʥʠʡ ʢʘʨʠʦʣʝʤʤʳ. ʍʨʦʤʘʪʠʥ ʚ ʷʜʨʘʭ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ ʜʠʬʬʫʟʥʦ. ʉʣʘʙʦ-

ʙʘʟʦʬʠʣʴʥʘʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝ ʟʘʤʝʪʥʘ ʚ ʚʠʜʝ ʥʝʙʦʣʴʰʦʛʦ 

ʦʙʦʜʢʘ ʚʦʢʨʫʛ ʪʠʨʦʮʠʪʘ. ɺ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʢʘʨʪʠʥʳ ʤʠʪʦʟʦʚ. 

ʂ 14-ʤ ʩʫʪʢʘʤ ʑɾ ʢʨʳʩʳ ʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ 2 ʜʦʣʠ (ʣʝʚʫʶ ʠ ʧʨʘʚʫʶ) [8]. 

ʇʘʨʝʥʭʠʤʘ ʞʝʣʝʟʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʚʝʪʚʷʱʠʝʩʷ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʪʷʞʠ, 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʨʦʩʣʦʡʢʘʤʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ 

ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ. ɾʝʣʝʟʘ ʦʢʨʫʞʝʥʘ ʪʦʥʢʦʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʢʘʧʩʫʣʦʡ. 

ʕʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʪʷʞʠ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʝ ʠʟ 1-3 ʩʣʦʝʚ ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʥʪʘʢʪʠʨʫʶʪ ʜʨʫʛ ʩ 

ʜʨʫʛʦʤ [5]. ʊʠʨʦʮʠʪʳ, ʣʝʞʘʱʠʝ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʟʘʯʘʪʢʘ, ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʙʦʣʝʝ 

ʧʣʦʪʥʳʝ ʩʣʦʠ; ʢʣʝʪʢʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʨʳʭʣʦ, ʯʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ ʚ ʦʜʠʥ ʩʣʦʡ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʪʷʞʝʡ ʠʤʝʶʪ 

ʢʫʙʠʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ; ʠʭ ʷʜʨʘ ʢʨʫʧʥʳʝ, ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ, ʙʦʛʘʪʳ ʜʠʬʬʫʟʥʦ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʭʨʦʤʘʪʠʥʦʤ; ʚʦʢʨʫʛ ʷʜʨʘ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʝʜʚʘ ʟʘʤʝʪʥʳʡ 

ʦʙʦʜʦʢ ʩʣʘʙʦʙʘʟʦʬʠʣʴʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ. ʊʘʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʪ, ʦ ʯʝʤ ʛʦʚʦʨʠʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʠʪʦʟʦʚ [17]. ɺʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʪʠʨʦʮʠʪʳ ʩ ʚʳʪʷʥʫʪʳʤ ʵʣʣʠʧʩʦʠʜʥʳʤ ʷʜʨʦʤ, 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʤ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʣʝʪʢʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʳ ʚ ʥʠʭ ʙʦʣʴʰʝ, ʦʥʘ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʚʝʪʣʝʝ [16]. ʅʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʟʘʤʝʪʥʳ ʫʟʢʠʝ 
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ʱʝʣʝʚʠʜʥʳʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʠʟʚʠʣʠʩʪʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʅʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ ʢʣʝʪʦʢ, 

ʦʙʨʘʱʝʥʥʳʭ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʱʝʣʝʚʠʜʥʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ, ʠʥʦʛʜʘ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ 

ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ  ʚʳʨʦʩʪʳ. ʗʜʨʳʰʢʠ ʚ ʷʜʨʘʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢʨʫʧʥʳʝ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʜ 

ʢʘʨʠʦʣʝʤʤʦʡ, ʠʤʝʶʪ ʚʠʜ ʪʝʣʝʮ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʠʣʠ ʦʚʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʌʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʩʪʨʦʤʫ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʘʣʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʝ, ʩ 

ʦʚʘʣʴʥʳʤ ʷʜʨʦʤ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʤ ʙʦʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʢʣʝʪʢʠ, ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ 

ʷʜʨʳʰʢʦʤ. ɺ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʦʥʢʠʝ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʝ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ. ʂʘʧʠʣʣʷʨʳ ʦʢʨʫʞʘʶʪ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʪʷʞʠ, ʥʦ ʠʭ ʢʦʥʪʘʢʪʳ ʩ 

ʙʘʟʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʤʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʩʣʘʙʦ. ʉʪʝʥʢʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ 

ʚʳʩʪʣʘʥʳ ʧʣʦʩʢʠʤʠ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢʨʫʧʥʳʭ 

ʨʘʟʤʝʨʦʚ [16].  

ʂ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʨʛʘʥʦʛʝʥʝʟʘ ʫ ʢʨʳʩʳ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʨʘʩʪʘʝʪ ʦʙʲʝʤ 

ʑɾ. ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʚʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʝʨʚʦʚ ʚ ʜʦʣʠ ʦʨʛʘʥʘ. ʋ 

ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʝ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʝ 

ʘʨʪʝʨʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪʩʷ ʢ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʤʫ ʧʦʣʶʩʫ ʦʨʛʘʥʘ ʦʪ ʥʘʨʫʞʥʦʡ 

ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ [21]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʢʘʫʜʘʣʴʥʳʤʠ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʤʠ ʘʨʪʝʨʠʷʤʠ [11]. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʘʫʜʘʣʴʥʳʭ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʫ 

ʢʨʳʩʳ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʦʪʢʦʡ ʰʝʝʡ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ, 

ʙʦʣʝʝ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʵʪʠʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʙʲʝʤʦʤ ʦʨʛʘʥʘ. 

ɺ ʢʦʥʮʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʝʥʳ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. ʋ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʙʝʣʦʡ ʢʨʳʩʳ ʧʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʶ ʤʦʞʥʦ 

ʚʳʜʝʣʠʪʴ 3 ʛʨʫʧʧʳ ʚʝʥ: 1 ð ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʫʶ, 2 ð ʩʨʝʜʥʶʶ ʠ 3 ð ʢʘʫʜʘʣʴʥʫʶ. 

ɺʝʥʳ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʪʦʢʘʤʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʷʨʝʤʥʦʡ ʚʝʥʳ [21]. 

ʂ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʚʳʨʘʞʝʥʳ 

ʥʝʨʚʳ ʦʨʛʘʥʘ. ʆʥʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʫʯʢʘʤʠ ʥʝʨʚʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʦʪʭʦʜʷʱʠʭ ʦʪ 

ʙʣʫʞʜʘʶʱʝʛʦ ʥʝʨʚʘ ʠ ʦʪ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʚʦʣʘ. ʋ 
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ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʯʝʪʢʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝʨʚʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ 

ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ. ʅʝʨʚʥʳʡ ʘʧʧʘʨʘʪ ʦʨʛʘʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʥʝʨʚʥʳʤʠ ʧʫʯʢʘʤʠ 

ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ, ʚʦʟʚʨʘʪʥʦʛʦ ʠ ʢʘʫʜʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʨʪʘʥʥʳʭ ʥʝʨʚʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ 

ʰʝʡʥʦʛʦ ʫʟʣʘ ʠ ʤʝʞʫʟʣʦʚʳʭ ʚʝʪʚʝʡ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʚʦʣʘ. 

ʅʝʨʚʳ ʢ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʝ ʫ ʢʨʳʩʳ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦ ʭʦʜʫ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʣʠʙʦ 

ʦʙʦʩʦʙʣʝʥʥʳʤʠ ʚʝʪʚʷʤʠ [11]. 

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʢ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʨʛʘʥʦʛʝʥʝʟʘ ʘʥʘʪʦʤʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, 

ʝʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʝʨʚʦʚ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʧʦʜʦʙʥʘ ʪʘʢʦʚʦʡ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʦʩʦʙʝʡ.  

ʋ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʜʦʣʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʦʩʪʦʷʪ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʠʟ 

ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ ʪʷʞʝʡ ʛʣʘʥʜʫʣʦʮʠʪʦʚ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʩʣʦʡʢʘʤʠ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʤʠ ʩʦʩʫʜʘʤʠ, ʘ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʪʜʝʣʘʭ ʠʤʝʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ. 

ʇʝʨʚʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʫ ʢʨʳʩʳ 

ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ 16 ʩʫʪʦʢ ʜʦ ʢʦʥʮʘ 17-ʭ. ʕʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ  

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤʠ ʪʝʤʧʘʤʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʢʘʢ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ, ʪʘʢ ʠ ʩʪʨʦʤʳ. ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ 

ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʦʙʲʝʤ ʜʦʣʝʡ ʦʨʛʘʥʘ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 8 ʨʘʟ. ʋ 

ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʦʨʛʘʥʘ, ʘ ʚ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ï ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ [15,16]. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʨʝʟʢʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʠ 

ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʥʝʨʚʦʚ ʦʨʛʘʥʘ [10]. 

 ʊʘʢ, ʢʘʣʠʙʨ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ  

ʢʨʳʩʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 1,35 ʨʘʟʘ. ʐʠʨʠʥʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ 

ʢʨʳʩʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 1,7 ʨʘʟʘ. ʇʨʠ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʩʠʤʝʪʨʠʷ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʦʨʛʘʥʘ, 

ʝʛʦ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʝʨʚʦʚ  ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ.  

ʅʘ ʵʪʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʢʘʧʩʫʣʳ ʞʝʣʝʟʳ, ʚ ʥʝʡ 

ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʦʜʥʘʢʦ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʦʥʠ ʨʳʭʣʦ 
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ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʜʨʫʛ ʢ ʜʨʫʛʫ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʟʦʥ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʙʦʣʝʝ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ [10]. ʊʘʢ, ʥʘ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʟʘʤʝʪʥʳʤʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʱʝʣʠ, ʨʘʟʜʝʣʷʶʱʠʝ 

ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʠʚʦʣʝʞʘʱʠʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ. ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʜʢʦ; ʥʘ ʩʨʝʟʘʭ ʦʥʠ ʩʦʩʪʦʷʪ ʠʟ 4-6 ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʢʨʫʧʥʳʤʠ ʦʢʨʫʛʣʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ, ʩʤʝʱʝʥʥʳʤʠ ʢ ʙʘʟʘʣʴʥʦʤʫ ʧʦʣʶʩʫ 

ʪʠʨʦʮʠʪʘ. ʇʦʣʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʦʯʝʥʴ ʫʟʢʠʝ, ʠʟʚʠʣʠʩʪʳʝ, ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ 

ʩʣʘʙʦʦʢʩʠʬʠʣʴʥʦ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭ ʩʪʝʥʢʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʯʝʪʢʠʝ, 

ʧʨʷʤʳʝ; ʦʜʥʘʢʦ, ʠʥʦʛʜʘ ʟʘʤʝʪʥʳ ʚʟʘʠʤʥʳʝ ʚʧʷʯʠʚʘʥʠʷ ʤʝʤʙʨʘʥ ʩʦʩʝʜʥʠʭ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ. ɺ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ  ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʛʨʘʥʫʣʳ ʠ 

ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. ʇʫʟʳʨʴʢʠ ʨʘʩʩʝʷʥʳ ʧʦ ʚʩʝʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ, ʥʦ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʚ ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʷʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʙʣʠʟʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʜʚʫʭ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɹʘʟʘʣʴʥʳʝ 

ʯʘʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʪʝʩʥʦ ʢʦʥʪʘʢʪʠʨʫʶʪ ʩ ʛʝʤʦʢʘʧʠʣʣʷʨʘʤʠ. 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʞʝʣʝʟʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷʤʠ ʧʣʦʪʥʦ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʩ ʯʝʪʢʠʤʠ ʛʨʘʥʠʮʘʤʠ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʩʦʩʝʜʥʠʤʠ 

ʢʣʝʪʦʯʥʳʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥʘʤʠ. ɺʟʘʠʤʥʳʝ ʠʥʪʝʨʜʠʛʠʪʘʮʠʠ ʤʝʤʙʨʘʥ ʩʦʩʝʜʥʠʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʜʢʦ. ʉʘʤʠ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʠʤʝʶʪ ʬʦʨʤʫ ʪʷʞʝʡ 

ʠʣʠ ʧʦʣʝʡ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʣʠʙʦ ʚʳʪʷʥʫʪʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʦʪʜʝʣʝʥʥʳʭ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ 

ʧʨʦʩʣʦʡʢʘʤʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʤʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʘʤʠ. ʊʠʨʦʮʠʪʳ 

ʟʜʝʩʴ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʫʙʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʠʭ ʷʜʨʘ ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ, ʙʦʛʘʪʳ ʜʠʬʬʫʟʥʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ 

ʵʫʭʨʦʤʘʪʠʥʦʤ. ʏʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʬʠʛʫʨʳ ʤʠʪʦʟʦʚ. ʂʦʥʪʘʢʪʳ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ 

ʯʘʩʪʝʡ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʩ ʢʘʧʠʣʣʷʨʘʤʠ ʤʝʥʝʝ ʪʝʩʥʳʝ, ʯʝʤ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ. ʗʜʨʳʰʢʠ 

ʚ ʷʜʨʘʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʨʘʟʤʝʨʘʭ, ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʪʷʥʫʪʳʤʠ. ɺ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ  ʬʠʙʨʠʣʣ, ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ. 

ʇʝʨʠʦʜ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʦʨʛʘʥʘ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ  ʥʘ 

18-19 ʩʫʪʢʠ [15, 16]. ʄʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʦʙʲʝʤʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ 
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ʞʝʣʝʟʳ, ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʝʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʝʨʚʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʚʪʦʨʳʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ 

ʠʟʤʝʥʷʶʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ. ʊʘʢ, ʦʙʲʝʤ ʜʦʣʝʡ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʚ 3,5 ʨʘʟʘ. 

ɼʠʘʤʝʪʨ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚʩʝʛʦ ʚ 1,3 

ʨʘʟʘ. ʐʠʨʠʥʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʥʘʨʘʩʪʘʝʪ ʣʠʰʴ ʚ 1,1 ʨʘʟʘ. 

ɼʠʘʤʝʪʨ ʥʝʨʚʥʳʭ ʚʝʪʚʝʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʦʪ ʙʣʫʞʜʘʶʱʝʛʦ ʥʝʨʚʘ ʢ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʝ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 1,1 ʨʘʟʘ, ʦʪ 

ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʚʦʣʘ - ʚ 1,2 ʨʘʟʘ. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʝʝ 

ʘʨʪʝʨʠʡ, ʚʝʥ ʠ ʥʝʨʚʦʚ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʦʛʦ ʙʘʨʴʝʨʘ ʚ ʵʪʠ ʩʨʦʢʠ ʜʣʷ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ 

ʤʘʪʝʨʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʚ ʢʨʦʚʴ ʵʤʙʨʠʦʥʘ ʠ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʪ ʪʦʨʤʦʟʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʶ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʟʘʨʦʜʳʰʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʶ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ 

ʞʝʣʝʟʠʩʪʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʚʦ 

ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠ ʬʦʨʤʳ [97]. ɺ ʧʘʨʝʥʭʠʤʝ ʞʝʣʝʟʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ 

ʦʨʛʘʥʘ, ʩʫʙʢʘʧʩʫʣʷʨʥʦ. ʌʦʨʤʘ ʠʭ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʦʢʨʫʛʣʘʷ, ʧʦʣʦʩʪʠ ʫʟʢʠʝ, 

ʱʝʣʝʚʠʜʥʳʝ, ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʩʣʘʙʦʦʢʩʠʬʠʣʴʥʦ. ɺ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʜʦʣʝʡ ʞʝʣʝʟʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ 

ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ  ʦʩʪʨʦʚʢʦʚ, ʦʢʨʫʞʝʥʥʳʭ ʩʦ ʚʩʝʭ ʩʪʦʨʦʥ ʛʝʤʦʢʘʧʠʣʣʷʨʘʤʠ. 

ʂʘʧʠʣʣʷʨʳ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ, ʧʝʨʝʧʦʣʥʝʥʳ ʢʨʦʚʴʶ, ʠʭ ʩʪʝʥʢʠ ʪʝʩʥʦ ʢʦʥʪʘʢʪʠʨʫʶʪ 

ʩ ʙʘʟʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʣʶʩʘʤʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʢʘʢ ʚ ʮʝʥʪʨʝ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʦʨʛʘʥʘ. ʕʥʜʦʪʝʣʠʡ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ ʠʩʪʦʥʯʘʝʪʩʷ. ʉʨʝʜʠ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʮʠʣʠʥʜʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʦʚʘʣʴʥʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ, 

ʩʤʝʱʝʥʥʳʤʠ ʢ ʙʘʟʘʣʴʥʦʤʫ ʧʦʣʶʩʫ, ʠ ʩʣʘʙʦʦʢʩʠʬʠʣʴʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟ ʥʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʚ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʥʝʦʢʨʘʰʠʚʘʶʱʠʝʩʷ 

ʧʫʟʳʨʴʢʠ. ɺʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʢʫʙʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩʦ ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʷʜʨʘʤʠ ʠ 
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ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ. ʍʘʨʘʢʪʝʨ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʭʨʦʤʘʪʠʥʘ ʚ 

ʷʜʨʘʭ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʜʠʬʬʫʟʥʦʛʦ ʜʦ ʘʛʨʝʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ. ɺ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʭʨʦʤʘʪʠʥʘ ʚʙʣʠʟʠ ʢʘʨʠʦʣʝʤʤʳ. 

ʗʜʨʳʰʢʠ ʚ ʷʜʨʘʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ ʥʘ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʠ ʚ ʤʝʥʴʰʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ. ɺ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʚ ʟʘʯʘʪʢʝ ʑɾ 

ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʚʳʝ ʥʝʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʉ-ʢʣʝʪʢʠ. ʆʥʠ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʘʢ ʚ 

ʮʝʥʪʨʝ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʞʝʣʝʟʳ; ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʢʣʝʪʦʢ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʤʝʣʢʠʝ 

ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʝ ʛʨʘʥʫʣʳ. ɿʘ ʧʨʝʜʝʣʘʤʠ ʢʣʝʪʢʠ ʛʨʘʥʫʣʳ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ [18]. 

ɺʪʦʨʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʦʨʛʘʥʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ  

ʢʨʳʩʳ ʩ 20-ʳʭ ʩʫʪʦʢ ʠ ʜʣʠʪʩʷ ʜʦ ʨʦʞʜʝʥʠʷ [79]. ɺ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʥʦʚʳʡ ʧʦʜʲʝʤ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ  ʨʦʩʪʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. 

ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ, ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʦʙʲʝʤ ʜʦʣʝʡ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ  3,9 ʨʘʟʘ. ɺ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪʩʷ ʜʠʘʤʝʪʨ 

ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʪʦʣʱʠʥʘ ʥʝʨʚʦʚ ʦʨʛʘʥʘ. ʂʘʣʠʙʨ ʘʨʪʝʨʠʡ ʫ ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ 

ʢʨʳʩʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 1,4 ʨʘʟʘ.  ʐʠʨʠʥʘ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʳʭ ʚʝʥ ʫ 

ʵʤʙʨʠʦʥʦʚ ʢʨʳʩʳ ʥʘʨʘʩʪʘʝʪ ʚ 1,35 ʨʘʟʘ. ʋ ʟʘʨʦʜʳʰʝʡ ʢʨʳʩʳ ʜʠʘʤʝʪʨ ʥʦʚʳʭ 

ʚʝʪʚʝʡ ʢ ʦʨʛʘʥʫ ʦʪ ʙʣʫʞʜʘʶʱʝʛʦ ʥʝʨʚʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 1,7 ʨʘʟʘ, ʦʪ 

ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʚʦʣʘ ï ʚ 1,3 ʨʘʟʘ.  

ɺ ʵʪʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʵʤʙʨʠʦʛʝʥʝʟʘ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʝ, ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʝʝ ʘʨʪʝʨʠʡ, ʚʝʥ ʠ ʥʝʨʚʦʚ ʢʨʳʩʳ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʩʠʤʝʪʨʠʝʡ. ʅʦʚʳʡ ʵʪʘʧ ʚ ʨʦʩʪʝ ʦʨʛʘʥʘ 

ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʛʠʩʪʦʛʝʥʝʟʘ ʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʪʢʘʥʝʡ, ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʨʦʩʪʦʤ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 

ʩʠʩʪʝʤ. 

           ʂʘʧʩʫʣʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ ʫʪʦʣʱʘʝʪʩʷ, ʚ ʝʝ ʥʘʨʫʞʥʦʤ 

ʩʣʦʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʣʝʞʘʪ ʝʱʝ ʙʦʣʝʝ ʧʣʦʪʥʦ, ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ï ʨʳʭʣʦ. 

ʇʘʨʝʥʭʠʤʘ ʞʝʣʝʟʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ: 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ ʚʠʜʥʳ ʢʘʢ ʧʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʩʨʝʟʦʚ, ʧʨʠʯʝʤ ʥʘ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʦʥʠ ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʝ ʠ ʚʳʪʷʥʫʪʳʝ ʧʦ ʬʦʨʤʝ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ  
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ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʠʤʝʝʪ ʫʟʢʠʝ, ʱʝʣʝʚʠʜʥʳʝ  ʧʦʣʦʩʪʠ ʩʦ ʩʣʘʙʦʦʢʩʠʬʠʣʴʥʳʤ 

ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʦʩʚʝʪʳ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʟʘʤʝʪʥʦ ʨʘʩʰʠʨʷʶʪʩʷ, 

ʠʥʦʛʜʘ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʟʘʤʝʪʠʪʴ ʭʨʦʤʦʬʦʙʥʳʡ 

ʢʦʣʣʦʠʜ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʦ ʢʨʘʷʤ ʝʝ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʦʢʩʠʬʠʣʴʥʳʡ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʠʤʝʝʪ ʮʠʣʠʥʜʨʠʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ. ɺʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ 

ʢʫʙʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʠʝ ʚ ʠʥʪʝʨʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʦʩʪʨʦʚʢʘʭ. ɺ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʟʘʤʝʪʥʳ ʢʨʫʧʥʳʝ ʩʚʝʪʣʳʝ ʧʫʟʳʨʴʢʠ, 

ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʠʤʳʢʘʶʱʠʝ ʢ ʷʜʝʨʥʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʝ. ʊʘʢʠʝ ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ʪʘʢʞʝ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚʙʣʠʟʠ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ. ɸʧʠʢʘʣʴʥʳʝ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʙʨʘʱʝʥʥʳʝ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʠʤʝʶʪ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʳʩʪʫʧʳ. ʗʜʨʘ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʪʝʤʥʳʝ, ʢʦʤʧʘʢʪʥʳʝ, 

ʧʨʝʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʢʨʫʛʣʦ-ʦʚʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʭʨʦʤʘʪʠʥ ʚ ʥʠʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʚ ʚʠʜʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʢʦʧʣʝʥʠʡ, ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʱʠʭʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʙʣʠʟʠ 

ʢʘʨʠʦʣʝʤʤʳ. ʉ-ʢʣʝʪʢʠ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʚ ʩʪʝʥʢʘʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʪʘʢ ʠ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦ, ʦʙʨʘʟʫʷ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ. ʌʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʩʪʨʦʤʳ ʞʝʣʝʟʳ 

ʤʘʣʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʝ, ʩ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʚʝʪʣʳʤʠ, ʦʚʘʣʴʥʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʪ 1-2 ʷʜʨʳʰʢʘ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ [20]. ɺ ʩʪʨʦʤʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʦʥʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʪʦʣʱʘʶʪʩʷ, 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʧʣʦʪʥʝʝ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʜʨʫʛ ʢ ʜʨʫʛʫ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʑɾ ʢʨʳʩ ʚ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʂʨʳʩʳ ʨʦʞʜʘʶʪʩʷ ʩ ʥʝʟʨʝʣʳʤʠ ʑɾ ʠ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʤ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ [130]. ʇʨʦʮʝʩʩ ñʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷò ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ 

ʧʨʝʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʠ ʧʝʨʚʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʫ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ [107]. ʋ  

ʢʨʳʩ ʑɾ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʥʝʡ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʷʚʣʷʶʪʩʷ  

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʥʝʟʨʝʣʳʤʠ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ 28 ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ [134].  

ʉ 1-ʳʭ ʧʦ 21-ʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʑɾ ʢʨʳʩ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʣʣʦʠʜʘ ʠ 

ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ [99, 100]. ʉʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʊ4 ʠ ʊʊɻ ʩʪʨʦʛʦ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʨʘʟʤʝʨʘ ʑɾ ʚ 
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ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 21-ʛʦ ʜʥʷ ʞʠʟʥʠ [34, 35, 36]. ʇʨʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʤʠʪʦʟʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʨʷʥʳʭ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ. ʇʦʩʣʝ 21-ʛʦ ʜʥʷ ʚ ʑɾ ʢʨʳʩ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʣʠʰʴ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ 

ʤʠʪʦʟʳ [12].  

ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʑɾ ʢʨʳʩ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʢ 21-ʤʫ ʜʥʶ. ʂ ʵʪʦʤʫ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʟʦʥʘʣʴʥʦʩʪʠ ï ʬʦʣʣʠʢʫʣʳ 

ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʟʦʥʘʭ  ʠ ʙʦʣʝʝ ʤʝʣʢʠʭ ʚ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ ʑɾ [18]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʢ 21-ʤʫ ʜʥʶ ʑɾ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʟʨʝʣʦʡ, ʩʚʦʝʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʦʥʘ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʣʠʰʴ ʢ 28-ʤʫ ʜʥʶ [77], ʪʘʢ ʢʘʢ ʢ ʵʪʦʤʫ ʤʦʤʝʥʪʫ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʩ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʑɾ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ [123,124]. 

ʇʦʤʠʤʦ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʚ ʑɾ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʉ-ʢʣʝʪʢʠ, 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʱʠʝ ʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ [1]. ʂʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʩʥʠʞʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ 

ʢʨʦʚʠ, ʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʢʘʣʴʮʠʪʨʠʦʣʦʤ ʠ ʧʘʨʘʪʠʨʝʦʠʜʥʳʤ ʛʦʨʤʦʥʦʤ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʉ-ʢʣʝʪʦʢ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʣʠʰʴ ʢ 21-ʤʫ ʜʥʶ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʠ  ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ 42-ʛʦ ʜʥʷ ʤʦʞʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ 

ʢʘʨʪʠʥʳ ʠʭ ʤʠʪʦʟʦʚ. ʉ-ʢʣʝʪʢʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʷ 

ʑɾ, ʥʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʤʝʞʜʫ ʙʘʟʘʣʴʥʳʤʠ 

ʤʝʤʙʨʘʥʘʤʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʜʚʫʭ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ. ʉ-ʢʣʝʪʢʠ 

ʩ ʠʥʪʨʘʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʛʦʨʘʟʜʦ ʨʝʞʝ.  

ʉʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ  ʤʦʨʬʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ 

ʑɾ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ 

ʇʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦ-

ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʦʩʠ ʫ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ ʪʨʝʭ ʥʝʜʝʣʴ ʧʦʩʣʝ 

ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʠ ʟʘʚʝʨʰʘʝʪʩʷ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʧʦʜʩʦʩʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ [36]. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʢʨʳʩʷʪ  ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ [67, 

85], cʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʩʝʢʨʝʮʠʝʡ ʪʠʨʦʣʠʙʝʨʠʥʘ ʠ ʊʊɻ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ 
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ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʦʩʦʙʷʤʠ [61]. ʊʘʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʚʳʟʚʘʥʦ ʜʚʫʤʷ ʬʘʢʪʦʨʘ-

ʤʠ: ʚʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʑɾ, ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʫʩʦʤ  ʠ 

ʛʠʧʦʬʠʟʦʤ [125, 128]. ʇʦʩʣʝʜʥʝʝ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʤʠ ʦ ʧʦ-

ʛʣʦʱʝʥʠʠ ʑɾ ʡʦʜʘ [101]. ɹʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ ʨʘʜʠʦʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʡʦʜʘ ʥʘ ʤʛ ʤʘʩʩʳ ʑɾ ʙʳʣʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʠʤ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ ʚ ʧʦʟʜʥʝʤ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

[37,68, 69]. ʅʦ ʫ ʢʨʳʩ 3-8 ʜʥʝʡ ʞʠʟʥʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʡʦʜ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʪʘʢʞʝ ʚ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʤʳʰʮʘʭ, ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʤʦʟʛʝ, ʧʦʯʢʘʭ, 

ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʝ [123]. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʡʦʜʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʝʤ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ T4 ʠ T3, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʘʤʠ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʡʦʜʦʪʠʨʦʟʠʥʘʤʠ [124]. ɺʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʙʝʣʢʘ, ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʡʦʜ, ʪʘʢʞʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

1-ʡ ʥʝʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ ʠ ʝʛʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ 

[73].  

ɺʪʦʨʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦ-ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʦʩʠ ʫ 

ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʡ ʥʝʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ [14]. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ, ʑɾ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʥʫʶ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʊʊɻ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ [45,63,78].  

ʇʦʩʣʝ ʠʥʠʮʠʘʮʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟʘ ʚ ʑɾ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-4-ʦʡ ʥʝ-

ʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ ʫ ʢʨʳʩ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʊʊɻ ʛʠʧʦʬʠʟʦʤ ʠ ʩʦʭʨʘ-

ʥʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʊ3 ʠ ʊ4 ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʦʡ [67, 102, 104, 135].  

ʇʦʩʣʝʜʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦ-ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʦʩʠ ʥʘ-

ʩʪʫʧʘʝʪ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʦʩʦʙʠ ʥʘ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ. ɺ 

ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʩʥʦʚʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʩʠʣʝʥʥʘʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ  ʊʊɻ [124]. 

ʉʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ ʮʠʢʣ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʑɾ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʞʝʣʝʟʦʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʩ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʤʳʤ ʪʠʧʦʤ 

ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʠ ʤʝʨʦʢʨʠʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʘ [22]. ʉʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ 

ʮʠʢʣ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʬʘʟʫ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʧʨʦ-
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ʜʫʢʪʦʚ,  ʩʠʥʪʝʟʘ ʩʝʢʨʝʪʘ, ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʝʛʦ ʚ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʝ ʛʨʘʥʫʣʳ, ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 

ʛʨʘʥʫʣ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʧʨʦʛʦʨʤʦʥʘ, ʝʛʦ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʘ ʠ ʚʳʜʝ-

ʣʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʠʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ  [19].  

ʉʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘʭ ʑɾ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ  ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠ ʠʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘ-

ʥʠʝʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʘ. ʂ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤʫ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʫ ʥʘʯʠʥʘʶʪ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʪʴʩʷ ʫʛʣʝʚʦʜʳ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥ (ʊɻ), 

ʝʱʝ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʡʦʜ [120]. ʀʟ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʡʦʜ ʯʝʨʝʟ ʙʘʟʘʣʴʥʫʶ 

ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʪʠʨʦʮʠʪ ʧʫʪʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʡʦʜʠʜʦʚ 

[108]. ɿʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʡʦʜʠʜʦʚ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʥʘʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʳʡ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨ (ʅʁʉ) - 

ʙʝʣʦʢ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘ ʙʘʟʦʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 2) 

[121].  ʇʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʪʠʨʝʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ (ʊʇʆ) ʠʦʥ ʡʦʜʘ 

ʦʢʠʩʣʷʝʪʩʷ ʜʦ ʘʪʦʤʘʨʥʦʛʦ ʡʦʜʘ [50], ʜʣʷ ʯʝʛʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ H2O2 [47].  

H2O2 ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʝ [56]. ɺ 

ʩʫʙʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ ʩʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ ʧʝʨʦʢʩʠʩʦʤʳ, ʥʝʩʫʱʠʝ ʥʘʙʦʨ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʩʠʥʪʝʟ ʧʝʨʝʢʠʩʠ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʠ ʝʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʝ ʠ ʢʘʪʘʣʘʟʥʦʝ ʨʘʟʣʦʞʝʥʠʝ [142].  ʂʣʝʪʢʠ ʑɾ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ H2O2 ʠ ʘʜʘʧʪʠʨʫʶʪʩʷ ʢ ʥʠʤ ʧʫʪʝʤ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʟʘʱʠʪʳ [112]. ʁʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʊɻ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘ 

ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ [138]. ʆʥʦ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʘʪʦʤʘ ʡʦʜʘ,  ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʊɻ ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ 

ʤʦʥʦʡʦʜʪʠʨʦʟʠʥ [39]. ɿʘʪʝʤ, ʧʦʩʣʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʡʦʜʘ, 

ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʜʠʡʦʜʪʠʨʦʟʠʥ. ʁʦʜʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʪʠʨʦʟʠʥʳ ʥʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ 

ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʤ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʦʚ ʢʘʢ ʬʦʨʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ, ʯʪʦ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ  ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʧʘʨʥʦʡ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʜʝʥʩʘʮʠʠ 

ʡʦʜʪʠʨʦʟʠʥʦʚ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʝʡ ʚʥʫʪʨʠ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʊɻ [57].  ʇʨʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʠ 

ʜʚʫʭ ʜʠʡʦʜʪʠʨʦʟʠʥʦʚ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʪʠʨʦʢʩʠʥ (ʪʝʪʨʘʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ, ʊ4) [101]. 

ʂʦʥʜʝʥʩʘʮʠʷ ʤʦʥʦʡʜʪʠʨʦʥʠʥʘ ʠ ʜʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ 
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ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʘ (ʊ3) [58, 59, 60]. ɺ ʑɾ ʢʨʳʩʳ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʧʦʨʷʜʢʘ 40% ʊ3 

[108]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ (ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʯʢʘʭ ʠ 

ʛʠʧʦʬʠʟʝ), ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʜʝʡʦʜʠʥʘʟʳ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ  ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ 60% 

ʊ3 [84, 107]. ʊʘʢʞʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʦʙʨʘʪʥʳʡ (ʨʝʚʝʨʩʠʚʥʳʡ) ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ ï 

ʨʊ3, ʜʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʥʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʣʠʙʦ ʥʠʟʢʦʘʢʪʠʚʥʳʝ 

ʡʦʜʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʳ [83, 96, 98]. ʑɾ ï ʞʝʣʝʟʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ, 

ʢʣʝʪʢʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ï ʬʦʣʣʠʢʫʣ, ʷʚʣʷʶʱʠʤʩʷ ʜʝʧʦ ʧʨʦʛʦʨʤʦʥʘ [3, 38, 62]. 

ɿʘ ʩʯʝʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ  ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʊʊɻ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʬʘʟʘ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʡʦ-

ʜʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊɻ ʧʫʪʝʤ ʟʘʭʚʘʪʘ ʪʠʨʦʮʠʪʦʤ ʢʦʣʣʦʠʜʘ [28, 129]. ʂʦʣʣʦʠʜ, 

ʧʦʧʘʚʰʠʡ ʚʥʫʪʨʴ ʪʠʨʦʮʠʪʘ ʧʫʪʝʤ ʤʠʢʨʦʧʠʥʦʮʠʪʦʟʘ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʣʠʟʦʩʦʤʘʣʴʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʫ, ʠ ʠʟ ʤʦʣʝʢʫʣ ʨʝʟʦʨʙʠ-

ʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊɻ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʡʦʜʪʠʨʦʟʠʥʳ ʠ ʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʳ [38, 58, 142]. 

ʁʦʜʪʠʨʦʟʠʥʳ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʨʘʩʧʘʜʘʶʪʩʷ, ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʘʷ ʡʦʜ ʜʣʷ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʨʝʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʡʦʜʘ ʚ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟʝ. ʏʝʨʝʟ ʙʘʟʘʣʴʥʫʶ 

ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʪʠʨʦʮʠʪʘ ʚ ʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʣʠʤʬʳ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ 

ʡʦʜʪʠʨʦʥʠʦʚ [65]. ʋʨʦʚʝʥʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʑɾ [81]. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʊʊɻ, 

ʪʠʨʦʮʠʪʳ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʙ ʠʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʤ ʟʘ-

ʭʚʘʪʝ ʊɻ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʠʭ ʚʳʩʦʪʳ. ʅʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʩʝʚʜʦʧʦʜʠʡ ʥʘʨʷʜʫ ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ [64], ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴ-

ʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʑɾ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʭ ʧʩʝʚʜʦʧʦʜʠʡ ʠ ʤʘʢʨʦʧʠʥʦʮʠ-

ʪʦʟʘ ʠʤʠ ʢʦʣʣʦʠʜʘ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ, ʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟ ʊɻ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ ʠ ʧʠʥʦʮʠʪʦʟ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ [55]. 
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 ʈʠʩ. 2. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʦ-ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ ʬʦʣʣʠ-

ʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʪʠʨʦʮʠʪʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʙʦʪʳ [136]. 

 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʣʥʦ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʬʘʟ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʑɾ ʙʦʣʴʰʠʤʠ ʜʦʟʘʤʠ 

ʊʊɻ ʙʳʣʠ ʦʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʥʳ ʅ.ʉ. ʄʠʣʦʚʠʜʦʚʦʡ [19].   

1.     ʉʪʘʜʠʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʣʷ ʩʠʥʪʝʟʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚʝʱʝʩʪʚ. 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝʤ ʵʪʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʧʣʦʱʝʥʠʝ 

ʮʠʩʪʝʨʥ ɻʕʇʉ ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʪʠʨʦʮʠʪʘ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ɻʦʣʴʜʞʠ ʢʦʤʧʘʢʪʥʳʡ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʡ ʥʝʚʝʣʠʢʦ. 

2. ʉʪʘʜʠʷ ʩʠʥʪʝʟʘ ʪʠʨʝʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʝʛʦ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ.  

ɺ ʧʝʨʚʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩʠʥʪʝʟʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʮʠʩʪʝʨʥ 

ɻʕʇʉ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʨʘʩʰʠʨʷʝʪʩʷ ʠ ʟʘʧʦʣʥʷʝʪ ʚʩʶ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ ʢʣʝʪʢʠ. 

ʋʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʡ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʦʣʴʜʞʠ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ  

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚ ʚʠʜʝ ʧʫʟʳʨʴʢʦʚ. 
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ɺʳʜʝʣʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʯʝʪʳʨʴʤʷ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ: ʘ) ʛʦʣʦʢʨʠʥʦʚʳʡ ʪʠʧ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ; ʙ) ʤʘʢʨʦʘʧʦʢʨʠʥʦʚʳʡ ð ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ; ʚ) ʤʠʢʨʦʘʧʦʢʨʠʥʦʚʳʡ; ʛ) ʤʝʨʦʢʨʠʥʦʚʳʡ. 

3.   ʉʪʘʜʠʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠʟ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ ʚ 

ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʦʝ ʨʫʩʣʦ. 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝʤ ʵʪʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʝʪʢʠ ʩ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʢʨʫʧʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ,  

ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʝ ʢʘʧʣʠ ʠ ʣʠʟʦʩʦʤʳ. ʆʨʛʘʥʝʣʣʳ ʚ ʵʪʠʭ ʢʣʝʪʢʘʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʝʜʠʥʠʯʥʳʤʠ ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʷʤʠ ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ɻʕʇʉ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʚʣʠʷʶʱʠʤʠ ʥʘ ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʪʠʨʝʦʜʥʳʭ 

ʛʦʨʤʦʥʦʚ  ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʡʦʜʘ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʊʊɻ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʡʦʜʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʑɾ,  ʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʝ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʊʊɻ ʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʞʝʣʝʟʳ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʫʶ ʛʠʧʝʨʧʣʘ-

ʟʠʶ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʟʦʙʘ. ʀʟʙʳʪʦʢ ʡʦʜʘ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪ ʩʠʥʪʝʟ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʑɾ [137] ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ  H2O2 ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʡʦʜʠʨʦʚʘ-

ʥʠʷ ʊɻ [47].  

ʊʊɻ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʘ ʢʘʞʜʳʡ ʵʪʘʧ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ: ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʅʁʉ, ʊʇʆ, 

ʊɻ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ H2O2, ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ ʢʦʥʚʝʨʪʘʮʠʶ ʊ4 ʚ ʊ3, ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʡʦʜʠʨʦʚʘ-

ʥʠʝ ʪʠʨʦʟʠʣʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʘʭʚʘʪʫ ʊɻ ʪʠʨʦʮʠʪʘʤʠ. ʕʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʳ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʡʦʜʘ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʛʦ ʢʣʝʪʢʘʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʙʝʩʧʝʯʝ-

ʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟʘ. 
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ʇʦʣʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʩʪʨʦʝʥʠʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ 

ʚ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʡ 

ʑɾ ʩʨʝʜʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴʥʠʮ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ [131], ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʥʦ ʠ 

ʩʘʤʠ ʧʦʣʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʑɾ ʤʘʣʦ 

ʠʟʫʯʝʥʳ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʥʝʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʨʘʟʨʦʟʥʝʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ.  

ʄʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʑɾ ʫ ʩʘʤʮʦʚ ʠ ʩʘʤʦʢ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʧʦ-

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘ 40-42 ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ [76, 105]. 

ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʑɾ ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ ʩʦʩʪʦʷʪ ʠʟ ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʩʘʤʢʘʤʠ, ʯʘʩʪʦ ʚ ʥʠʭ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʘʢʫʦʣʠ. 

ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʩʘʤʮʦʚ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʚ ʩʝʙʝ ʤʝʥʴʰʝ ʢʦʣʣʦʠʜʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʩʘʤʢʘʤʠ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʪʘʢʠʝ ʧʦʣʦʚʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʘʥʜʨʦʛʝʥʦʚ [115], ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʢ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶɦʝʤʫ ʜʝʡʩʪʚʠʶ 

ʊʊɻ [34, 36]. ʋ ʤʦʣʦʜʳʭ ʩʘʤʮʦʚ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʊʇʆ ʠ ʊɻ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʩʘʤʦʢ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʊʊɻ, ʥʦ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʫ ʩʘʤʦʢ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘ ʪʘʢʦʚʦʡ ʫ ʩʘʤʮʦʚ, ʯʪʦ 

ʩʪʘʚʠʪ ʧʦʜ ʚʦʧʨʦʩ ʚʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʘʥʜʨʦʛʝʥʦʚ ʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ [48, 52]. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʵʩʪʨʦʛʝʥʳ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʩʠʥʪʝʟ ʅʁʉ ʠ ʟʘʭʚʘʪ ʡʦʜʘ ʪʠʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʘʶʪ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʊʇʆ [72, 89]. ʇʦ ʠʤʝʶʱʠʤʩʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʜʘʥʥʳʤ ʫ ʢʨʳʩ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʦʣʦʚʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʙʦʣʝʝ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʅ2ʆ2 

ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʣʘʙʦʡ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʝ ʫ ʩʘʤʦʢ [111]. ʕʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʵʩʪʨʦʛʝʥʘʤʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʅɸɼʌʅ-ʦʢʩʠʜʘʟʳ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʝʝ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʵʩʪʨʫʩʘ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘ. ʊʘʢʞʝ ʵʩʪʨʦʛʝʥʳ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʜʚʦʡʥʦʡ ʦʢʩʠʜʘʟʳ ʠ 

ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʳ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʦʟʜʘʚʘʷ ʫʩʣʦʚʠʷ 
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ʜʣʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ ʚ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ ʩ 

ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝʤ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ [70, 71].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠ ʘʥʜʨʦʛʝʥʳ ʠ ʵʩʪʨʦʛʝʥʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʤ ʵʧʠʪʝʣʠʠ [42, 43, 46, 53, 54], ʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʚʨʷʜ ʣʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʚʦʟʥʠʢʥʦ-

ʚʝʥʠʷ ʧʦʣʦʚʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʥʦʨʤʝ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʣʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ 

ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʪʴ ʧʨʝʜʨʘʩ-

ʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʪʝʤ ʠʣʠ ʠʥʳʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʘʟ-

ʣʠʯʥʳʭ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ [66].  

ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʫʶ ʞʝʣʝʟʫ 

ɼɼʊ ((1,1,1-ʊʨʠʭʣʦʨ-2,2-ʜʠ(n-ʭʣʦʨʬʝʥʠʣ)ʵʪʘʥ ʧʦ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʝ 

ʀʖʇɸʂ (IUPAʉ), ʧʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʝ ð 

ʜʠʭʣʦʨʜʠʬʝʥʠʣʪʨʠʭʣʦʨʵʪʘʥ) (ʨʠʩ. 3) ï ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʩʝʢʪʠʮʠʜ ʩ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʣʠʧʦʬʠʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ [106].  ɼɼʊ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʣʝʪ ʰʠʨʦʢʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ  ʜʣʷ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʧʝʨʝʥʦʩʯʠʢʘʤʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʤʘʣʷʨʠʠ, ʩʳʧʥʦʛʦ 

ʪʠʬʘ, ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʡʰʤʘʥʠʦʟʘ ʠ ʚʨʝʜʠʪʝʣʷʤʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʢʫʣʴʪʫʨ ʚʚʠʜʫ ʥʠʟʢʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ [109, 122, 140]. ɺ ʢʦʥʮʝ 70-ʭ ʛʦʜʦʚ 

ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɼɼʊ ʙʳʣʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʠʣʠ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʟʘʧʨʝʱʝʥʦ. ʅʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ  ʝʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦ ʟʘʧʨʝʱʝʥʦ ʩ 70-ʭ ʛʦʜʦʚ XX ʚʝʢʘ. ɼɼʊ,  ʢʘʢ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʩʪʦʡʢʠʝ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʩʪʦʡʢʦʩʪʴʶ ʢ ʨʘʟʣʦʞʝʥʠʶ, ʥʦ ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʢ ʙʠʦʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʚ ʞʠʚʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʭ. ɼɼʊ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʦʩʪʨʳʤ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

[109,113,118,132,140,141], ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ, ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʚʦʜʝ, ʧʦʯʚʝ, ʚʦʟʜʫʭʝ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ [13], ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʜʦʟ [117].  
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ʈʠʩ. 3. ʉʪʨʦʝʥʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʦ,ʧ-ɼɼʊ ʠ ʧ,ʧ-ɼɼʊ. 

     

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠ-

ʪʳʭ ʩʪʨʘʥ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʧʠʪʘʥʠʷ [139]. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ɼɼʊ ʥʘ ʜʝʪʝʡ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʞʠʟʥʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ ɼɼʊ ʚʳʜʝʣʷʪʴʩʷ ʩ 

ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʤ ʤʦʣʦʢʦʤ [126, 139]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʆɿ ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʳ ʦʙ-

ʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʞʝʥʩʢʦʤ ʤʦʣʦʢʝ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʩʪʦʡʢʠʭ ʦʨ-

ʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʦʚ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʤʦʣʦʢʝ, ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɸʟʠʠ, ɸʬʨʠʢʠ 

ʠ ʣʘʪʠʥʩʢʦʡ ɸʤʝʨʠʢʠ (ʨʠʩ. 4).  

 

 

ʈʠʩ.4. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ɼɼʊ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʞʝʥʩʢʦʤ 

ʤʦʣʦʢʝ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʙʦʪʳ [139].  
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ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʩʭʦʞʝʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʛʦʨʤʦʥʘʤʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʊ4 

ʠ ʊ3,  ɼɼʊ ʤʦʞʝʪ ʠʤʠʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʤʦʜʫʣʠʨʫʷ ʠʭ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʩʚʷʟʳʚʘʷʩʴ ʩ ʠʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ  [88, 95, 141, 144]. ɺ ʨʜ̫ʝ 

ʨʘʙʦʪ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʪʠʨʝʦʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠ-

ʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʜʦʟ ɼɼʊ [80, 88, 109, 119, 127].  

               ʊʘʢ, ʚ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ  ʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ 

ʊʊɻ [90, 91], ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʘʢ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ [92] ʪʘʢ ʠ ʦʙʱʝʛʦ ʪʠʨʦʢʩʠʥʘ 

[33], ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʠʡʦʜʪʠʨʦʥʠʥʘ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ [32, 82, 127].  ʆʜʥʘʢʦ ʪʘʢʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʪʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ 

ʚʳʷʚʠʣʠ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʪʠʨʝʦʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ  [87]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʘʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 40 ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ ʣʠʮ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʚ 

ʩʬʝʨʘʭ ʝʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ [139]. 

ɺ  ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʦʪ ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʡ ʜʦʟʳ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ. ɺ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʠʨʝʦʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʤʘʪʝʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʧʘʥʩʢʠʤʠ 

ʫʯʝʥʳʤʠ [32], ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʢʠʪʘʡʩʢʠʭ ʫʯʝʥʳʭ [44]. 

ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ɼɼʊ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʢʨʦʚʠ ʤʘʪʝʨʝʡ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʝʨʚʦʤ, ʘ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʠ ʣʘʢʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ [126, 132] ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ 

ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ʜʝʪʴʤʠ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʚʦ ʚʪʦʨʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ʕʪʠ ʜʘʥʥʳʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ɼɼʊ ʥʘ ʑɾ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʳʤ, ʘ ʥʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ [40,86].  

 



31 

 

ʄʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʧʨʠ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ɼɼʊ ʥʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʑɾ ʚʥʝʩʣʠ ʨʘʙʦʪʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʅʀʀ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ (ʦʢʦʣʦ 2ʤʢʛ/ʢʛ/ʩʫʪ), ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ ʧʠʪʘʥʠʷ.  ɺ ʨʘʙʦʪʘʭ ʥʘ 

ʧʦʣʦʚʦʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ɺʠʩʪʘʨ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʊ4 [30].  ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʦʩʥʦʚ ʵʪʠʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʛʣʘʚʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʬʘʟʳ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʘ  ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʪʠʨʦʮʠʪʘ ï ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʚ ʢʣʝʪʢʫ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʡʦʜʘ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʅʁʉ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʛʦ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʡʦʜʠʜʦʚ ʚ ʢʣʝʪʢʫ ʧʨʦʪʠʚ 

ʵʣʝʢʪʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʨʘʜʠʝʥʪʘ [26]. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʊɻ. ɺʪʦʨʳʤ ʢʣʶʯʝʚʳʤ ʤʦʤʝʥʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ  ʩʠʥʪʝʟʘ ʊɻ ʠ 

ʣʠʟʦʩʦʤʘʣʴʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʯʪʦ ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʊ4 [30]. 

ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʚ ʑɾ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚʳʩʦʪʳ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʷʜʝʨ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ. ʇʨʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʠʟʥʘʢʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʮʠʪʦʚ: ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʧʣʦʱʘʜʠ ɻʕʇʉ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʣʠʟʦʩʦʤ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʟʘʩʪʦʡ 

ʨʝʟʦʨʙʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʣʣʦʠʜʘ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ ʥʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʊɻ ʯʝʨʝʟ ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ.   

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʚʳʟʳʚʘʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʊʊɻ, ʯʪʦ ʚʣʝʢʣʦ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʑɾ [29, 30]. 

ʏʝʨʝʟ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ 
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ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ,  

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʟʘʭʚʘʪʘ ʡʦʜʘ ʠ ʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʬʠʢʘʮʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʅʁʉ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʡʦʜʠʜʦʚ ʚ ʪʠʨʦʮʠʪʳ ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʙʳʣʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 80% ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ [26]. ɺ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʤ ʨʫʩʣʝ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʜʦʣʷ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ 

ʩʦ ʩʪʘʟʦʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʩ ʟʘʢʨʳʪʳʤ ʧʨʦʩʚʝʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʡ 

ʪʨʘʥʩʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʡ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ. ʋʩʠʣʝʥʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʬʠʢʘʮʠʠ ʡʦʜʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʊɻ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʊʇʆ ʥʘ 30% [25]. 

ʕʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ ʥʘ ʬʦʥʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ 

ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʩʣʘʙʦʡ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʝʡ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʛʝʪʝʨʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʚ ʥʦʨʤʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ [30]. ʇʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ɼɼʊ ʚ 

ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʟʦʥʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʘʩʠʥʭʨʦʥʠʷ ʬʘʟ 

ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ. ɺʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʦʡ ɻʕʇʉ, ʘʢʪʠʚʥʦ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʝ ʩʠʥʪʝʟ ʊɻ, ʥʦ ʥʝ ʣʠʟʦʩʦʤʘʣʴʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʢʣʝʪʢʠ 

ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʶʱʠʝ ʊɻ, ʥʦ ʙʝʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʘ ʠ ʩʣʘʙʦ 

ʚʳʜʝʣʷʶʱʠʝ ʝʛʦ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʣʝʪʢʠ ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʘʢ 

ʩʠʥʪʝʟ ʊɻ, ʪʘʢ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʟʦʩʦʤ, ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʚʝʟʠʢʫʣ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʯʠʩʣʘ ʠ ʜʣʠʥʳ ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʩ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʯʝʨʝʟ ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ. ɺ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʳ ʜʦʣʝʡ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʠʟʦʩʦʤ ʠ 

ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʊɻ. ʕʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘʜ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʠ 

ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʊɻ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ. ɺ ʮʝʣʦʤ, ʵʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʊ4, ʥʦ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʝʛʦ ʢʦʥʚʝʨʪʘʮʠʠ ʚ ʙʦʣʝʝ ʘʢʪʠʚʥʫʶ 

ʬʦʨʤʫ ʊ3. ʊʘʢ ʯʝʨʝʟ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ɼɼʊ ʚ ʜʦʟʝ ʦʢʦʣʦ 2 ʤʢʛ/ʢʛ/ʩʫʪ ʫ 

ʢʨʳʩ  ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʊ4 ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 18%, ʩʊ4 ï ʥʘ 9%, ʊ3 ï ʚ ʧʦʣʪʦʨʘ ʨʘʟʘ, ʩʊ3 ï ʚ ʪʨʠ 

ʨʘʟʘ, ʥʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʅʁʉ ʙʳʣ ʥʘ 80% ʥʠʞʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʋʞʝ ʥʘ ʩʪʘʜʠʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʣʝʪʦʢ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʤʝʥʴʰʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʚ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ ʜʦʣʝʡ. ʏʝʨʝʟ 10 ʥʝʜʝʣʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʚ ʑɾ 

ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʤʠʢʨʦʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʫʶ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʘ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ, ʧʦʟʚʦʣʠʚʰʫʶ 

ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʚ ʤʤ
2
 ʩʨʝʟʘ ʚ ʧʦʣʪʦʨʘ ʨʘʟʘ [26,27]. ʕʪʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʊʊɻ ʩʧʦʩʦʙʥʦ 

ʫʩʠʣʠʪʴ ʩʠʥʪʝʟ ʠ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʝ ʨʝʟʦʨʙʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊɻ, ʥʦ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʅʁʉ ʚ ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ, ʧʦʜʘʚʣʝʥʥʫʶ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʦʤ, ʯʪʦ ʠ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʢʘʢ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʤʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤʫ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʠʝ 

ʟʘʭʚʘʪʘ ʡʦʜʘ ʞʝʣʝʟʦʡ.  

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʦʙʱʫʶ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʅʁʉ ʠ ʩʥʠʟʠʪʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʊʇʆ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʪʦ ʝʩʪʴ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʡʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʊɻ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʩʷ ʢʘʢ ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʜʝʬʠʮʠʪ ʊ3 

[24, 25]. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʵʪʦʛʦ ʙʳʣʘ ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʊʊɻ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʠʨʦʮʠʪʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʚʰʝʛʦ 

ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʧʦʜ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ɼɼʊ [25].  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʑɾ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʪʠʨʦʮʠʪʳ ʤʦʞʥʦ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ 2 ʚʠʜʘ ʧʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ [30]. ʇʝʨʚʳʡ 

ï ʵʪʦ ʢʣʝʪʢʠ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʝ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʊʊɻ. ʆʥʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʠ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʊɻ, ʠ 

ʝʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ, ʦ ʯʝʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʠʭ ʷʜʝʨ, 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ ɻʕʇʉ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʮʠʩʪʝʨʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʦʣʴʜʞʠ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʚʝʟʠʢʫʣ ʠ ʣʠʟʦʩʦʤ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ 

ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ ʠ ʜʘʞʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʤʘʢʨʦʧʠʥʦʮʠʪʦʟʘ ʢʦʣʣʦʠʜʘ. ʕʪʠ ʢʣʝʪʢʠ 

ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʤʠʢʨʦʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ. ɺʪʦʨʦʡ ʪʠʧ ʢʣʝʪʦʢ 
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ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʠʭ ʯʠʩʣʘ, 

ʦʧʫʩʪʦʰʝʥʠʝʤ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʣʠʟʦʩʦʤ ʠ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ 

ʚʝʟʠʢʫʣ. ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣʠ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ 

ʧʦʜ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ, ʘ ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʣʘʙʦ 

ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʝ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʳ ʊʊɻ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣ ʧʦʚʳʰʝʥ ʥʘ 25%. ʊʦ 

ʝʩʪʴ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ɼɼʊ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʭʦʜʥʦ ʩ ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʥʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʫʶ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʫʶ ʙʘʟʘʣʴʥʦ-ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ ʧʨʝʩʩʦʨʥʦʝ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʜʥʠ ʠ ʪʝ ʞʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ. ʊʘʢ ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʩ ʨʝʟʢʠʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ 

ʤʠʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ, ʩʪʠʤʫʣ ʊʊɻ ʚʳʟʳʚʘʣ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʦʩʪʘʚʰʠʭʩʷ ʚʦʨʩʠʥʦʢ ʠ ʜʘʞʝ 

ʤʘʢʨʦʧʠʥʦʮʠʪʦʟ ʢʦʣʣʦʠʜʘ, ʥʦ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʣ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʣʠʟʦʩʦʤ, 

ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟ ʨʝʟʦʨʙʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʊɻ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʘʢʠʤ 

ʢʘʢ ʤʠʢʨʦʘʧʦʢʨʠʥʦʚʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʘ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ 

ʧʫʪʝʤ ʦʪʨʳʚʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʳ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʣʝʪʢʠ 

ʧʝʨʝʭʦʜʠʣʠ ʩ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʠʧʘ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʥʘ ʢʦʥʩʪʠʪʫʪʠʚʥʳʡ, ʪʦ ʝʩʪʴ 

ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʤʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʙʝʟ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʛʨʘʥʫʣ, 

ʤʠʥʫʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʦʣʴʜʞʠ. 

ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʘʚʪʦʨʘʤ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ɼɼʊ ʢʘʢ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʡ 

ʜʠʩʨʘʧʪʦʨ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, 

ʩʥʠʞʘʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʅʁʉ, ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʊɻ ʯʝʨʝʟ ʘʧʠʢʘʣʴʥʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ, 

ʚʳʢʣʶʯʘʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʦʣʴʜʞʠ ʠ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʙʘʣʘʥʩ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ 

ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʥʳʤ ʛʦʨʤʦʥʦʤ ʠ ʪʠʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʤ [30].  ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ɼɼʊ ʚ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, 

ʩʭʦʜʥʳʤ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʡʦʜʦʜʝʬʠʮʠʪʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ɺ ʥʘʫʯʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ɼɼʊ 

ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʢʘʩʢʘʜʦʚ ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ 
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ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ [41, 116].  ʆʜʥʘʢʦ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʅ.ɺ. ʗʛʣʦʚʦʡ ʩ ʩʦʘʚʪ. ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ 

ʧʦʣʦʚʦʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ 

ʪʠʨʝʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ Ŭ ʠ ɓ [26]. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

ɸʥʘʣʠʟ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʨʘʙʦʪ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ɼɼʊ ʥʘ ʑɾ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʛʦʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʨʘʡʥʝ ʤʘʣʦ, ʠ ʦʥʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʢʨʠʥʠʥʛʦʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʘ ʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʨʘʥ, ʯʴʠ ʤʘʪʝʨʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ ʢʘʢ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ, ʪʘʢ ʠ ʥʝʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʧʝʩʪʠʮʠʜʘ ʚ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʘʢʞʝ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʢʣʘʜ ɼɼʊ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʑɾ ʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʦʡ ʜʦʟʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪ ʧʝʨʠʦʜʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʢʦʛʜʘ ʵʪʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘʯʘʣʦʩʴ. ɼʘʥʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʥʘʰʝʡ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ ʚʟʨʦʩʣʳʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʩʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦ-ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʡ ʦʩʴʶ ʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʚʰʠʤʠʩʷ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʑɾ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʚ ʞʝʣʝʟʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʱʠʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʛʠʧʦʪʠʨʝʦʟʘ, ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʘ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʪʠʧʘ 

ʩʝʢʨʝʮʠʠ. ʕʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ɼɼʊ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʑɾ ʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʝʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʛʦʨʤʦʥʦʛʝʥʝʟʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ, ʥʦ ʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʦ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʠ ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʑɾ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʘ, ʘ, 
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ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʝʨʠʦʜʦʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʠ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ʢʘʢ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ ʑɾ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʝʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʑɾ, ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ 

ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʛʦʩʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ɼɼʊ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʧʦʣʦʚʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʷʭ 

ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʑɾ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʫ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʦʚ. 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʦʙʫʩʣʦʚʠʣʦ ʮʝʣʴ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 

 

 



37 

 

ɻʃɸɺɸ 2. ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ 

ʉʭʝʤʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʥʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩʘʤʮʘʭ ʠ ʩʘʤʢʘʭ ʢʨʳʩ ɺʠʩ-

ʪʘʨ (n=64) (ʬʠʣʠʘʣ çʉʪʦʣʙʦʚʘʷè ʌɻɹʋʅ ʅʎɹʄʊ ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ). ɿʘ ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʤʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʚʰʠʤʠʩʷ ʚ ʚʠʚʘʨʠʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʫʭʦʜ ʧʦ ʥʦʨʤʘʤ ʠ ʧʨʘʚʠ-

ʣʘʤ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʩ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ çʄʝʞʜʫʥʘ-

ʨʦʜʥʳʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʞʠʚʦʪʥʳʭè (1985ʛ.), ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠ-

ʢʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʧʨʠʢʘʟ ʄɿ ʈʌ ʦʪ 19.06.2003ʛ. ˉ267) ʠ ʟʘʢʦʥʦʤ 

çʆ ʟʘʱʠʪʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʪ ʞʝʩʪʦʢʦʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷè ʛʣ. V, ʩʪ. 10, 4679-ɻɼ ʦʪ 

01.12.1999ʛ.   

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥʠʝʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʉʉʉʈ  ˉ 577 ʦʪ 12.08.1977ʛ. ʅʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʨʘʟʨʝ-

ʰʝʥʠʝ ʵʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʤʠʪʝʪʘ ʌɻɹʅʋ çʅʀʀ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘè (ʧʨʦʪʦʢʦʣ 

ˉ 8ʘ ʦʪ 06.10.2011ʛ.). 

ɾʠʚʦʪʥʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ 8 ʛʨʫʧʧ: 4 ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ (2 ʛʨʫʧʧʳ ʩʘʤ-

ʮʦʚ ʠ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʩʘʤʦʢ) ʠ 4 ʦʧʳʪʥʳʝ (2 ʛʨʫʧʧʳ ʩʘʤʮʦʚ ʠ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʩʘʤʦʢ) 

cʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʜʚʫʤ ʩʨʦʢʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʪʘʙʣ.1). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ɻʨʫʧʧʳ 

ʉʨʦʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʷ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʆʧʳʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ 

6 ʥʝʜʝʣʴ ʉʘʤʮʳ ʉʘʤʢʠ ʉʘʤʮʳ ʉʘʤʢʠ 

8 8 8 8 

10 ʥʝʜʝʣʴ ʉʘʤʮʳ ʉʘʤʢʠ ʉʘʤʮʳ ʉʘʤʢʠ 

8 8 8 8 

ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ (n=32) ʚʤʝʩʪʦ ʚʦʜʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʨʘʩʪʚʦʨʳ            

ʦ,ʧ-ɼɼʊ (çSigmaè, ʉʐɸ) ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ 20 ʤʢʛ/ʣ. ʈʘʩʯʝʪ ʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʦʡ ʜʦ-

ʟ r ɼɼʊ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ National Toxicology Program 
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(ʉʐɸ)  ʢ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ 

ʜʣʷ ɼɼʊ (50 ʤʢʛ/ʢʛ/ʩʫʪ) [133] ʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʘʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ɼɼʊ ʚ ʧʨʦʜʫʢʪʘʭ 

ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ [13].  

ʄʦʜʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ɼɼʊ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ: ʩʥʘʯʘʣʘ ʢʨʳʩʷʪʘ 

ʧʝʨʚʳʝ ʪʨʠ ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ɼɼʊ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʤʘʪʝʨʠ, ʧʦʪʨʝʙʣʷʚʰʝʡ ʚʤʝʩʪʦ 

ʚʦʜʳ ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʦ,ʧ-ɼɼʊ  ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ 20ʤʢʛ/ʣ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʠʤʠ 6  ʠ 10 ʥʝʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ.                     

6 ʥʝʜʝʣʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤʫ ʧʝʨʠʦʜʫ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦ-

ʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʑɾ ʢʨʳʩ [76], 10 ʥʝʜʝʣʴ ï ʧʦʩʪʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤʫ, 

ʪ.ʝ. ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʤʫ ʧʝʨʠʦʜʫ. ɼʦʩʪʫʧ ʢ ʚʦʜʝ ʠ ʧʠʱʝ ʫ ʢʨʳʩ ʙʳʣ 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʤ. ʋʯʝʪ ʧʦʪʨʝʙʣʷʝʤʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ. ʄʘʩʩʫ 

ʪʝʣʘ ʢʨʳʩʷʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʦ, ʢʦʨʤʷʱʠʭ ʩʘʤʦʢ ï ʢʘʞʜʳʝ ʜʚʘ ʜʥʷ. ʊʘ-

ʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʦʨʤʷʱʠʤʠ ʩʘʤʢʘʤʠ ɼɼʊ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʦ 6,25Ñ0,25ʤʢʛ/ʢʛ, ʘ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ɼɼʊ ʢʨʳʩʷʪʘʤʠ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʦ 3,71Ñ0,15ʤʢʛ/ʢʛ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʜʦʟʦʡ, ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʶ ɼɼʊ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʩ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ [143] .    

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ɼɼʊ ʠ ʝʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠ-

ʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʣʠʟʢʠʭ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʭʣʦʨʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʢʦʨʤʝ ʠ 

ʚʦʜʝ ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʤ ʛʘʟʦʞʠʜʢʦʩʪʥʦʡ ʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʠ ʚ 

ʌɹʋɿ çʎʝʥʪʨ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʄʦʩʢʚʝè. 

         ɾʠʚʦʪʥʳʭ ʚʳʚʦʜʠʣʠ ʠʟ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʯʝʨʝʟ 6 ʠ 10 ʥʝʜʝʣʴ ʩ ʧʦʤʦɦ ʴʶ 

ʧʝʨʝʜʦʟʠʨʦʚʢʠ ʟʦʣʝʪʠʣʘ (çVirbac Sante Animaleè, ʌʨʘʥʮʠʷ), ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚʥʫʪ-

ʨʠʤʳʰʝʯʥʦ ʚ ʜʦʟʝ 50ʤʛ/ʢʛ. 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʙʦʨʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʢʨʦʚʠ 

ɾʠʚʦʪʥʳʭ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ ʩʧʠʥʝ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʩʨʝʜʠʥʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ ʥʘ 

ʰʝʝ ʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ. ʅʦʞʥʠʮʘʤʠ ʧʝʨʝʨʝʟʘʣʠ ʘʦʨʪʫ ʠ ʩʝʨʜʮʝ. ʂʨʦʚʴ ʩʦʙʠ-

ʨʘʣʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʤ ʰʧʨʠʮʦʤ ʙʝʟ ʠʛʣʳ ʠʟ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʯʠʩ-

ʪʳʝ ʢʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ. ʋʜʘʣʷʣʠ ʧʨʘʚʫʶ ʠ ʣʝʚʫʶ ʜʦʣʠ ʑɾ. 
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ʉʦʙʨʘʥʥʫʶ ʢʨʦʚʴ ʠʥʢʫʙʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

30 ʤʠʥ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʦʪʜʝʣʷʣʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʡʩʷ ʩʛʫʩʪʦʢ ʦʪ ʩʪʝʥʦʢ ʧʨʦʙʠʨʦʢ ʠ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 ʤʠʥ ʧʨʠ 1500ʦʙ/ʤʠʥ ʥʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʮʝʥ-

ʪʨʠʬʫʛʝ. ʉʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ ʘʣʠʢʚʦʪʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʵʧʧʝʥʜʦʨʬʳ, ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʣʠ ʠ 

ʭʨʘʥʠʣʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ -20Áʉ. 

 ʀʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʝ ʠ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʑʠʪʦʚʠʜʥʫʶ ʞʝʣʝʟʫ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ɹʫʵʥʘ. ʇʦʩʣʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪ-

ʥʦʡ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʚʦʜʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʠʩʪʦʧʨʦʮʝʩʩʦʨʘ çTissue-Tek VIP 

5 Jrè (çHygecoè, ʌʨʘʥʮʠʷ) ʜʦʣʠ ʑɾ ʟʘʣʠʚʘʣʠ ʚ ʧʘʨʘʬʠʥ. ʉʨʝʟʳ ʠʟʛʦʪʘʚʣʠ-

ʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʠʢʨʦʪʦʤʘ çMicrom HM 340Eè (çMicrom Gmbhè, ɻʝʨʤʘʥʠʷ) 

ʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʐʀʂ-ʨʝʘʢʮʠʶ ʩ ʧʦ-

ʤʦʱʴʶ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʘʩʠʪʝʣʝʡ ʠ ʨʝʘʢʪʠʚʦʚ çBiovitrumè (ʈʦʩʩʠʷ).  

ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠʟʫʯʘʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ çLeica DM2500è  ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʠ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ñImageScopeò (ñLeica Microsystems, GMBH, ɻʝʨʤʘ-

ʥʠʷ). 

ɺ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭ ʑɾ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʚ ʤʤ
2
 ʧʣʦʱʘʜʠ ʩʨʝʟʘ. ʄʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʘʭ ʜʦʣʝʡ 

ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʫ ʢʨʳʩ [27, 28]. ʂ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʤ ʫʯʘʩʪʢʘʤ 

ʦʪʥʦʩʠʣʠ ʚʝʨʭʥʶʶ ʠ ʥʠʞʥʶʶ, ʢ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤʫ ï ʩʨʝʜʥʶʶ ʪʨʝʪʴ ʜʦʣʝʡ ʑɾ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʣʦʱʘʜʴ ʩʨʝʟʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ, ʧʣʦʱʘʜʴ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ, 

ʧʣʦʱʘʜʴ ʢʦʣʣʦʠʜʘ ʠ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʝ. ʊʘʢʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʚʳʩʦʪʫ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʠ ʝʛʦ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʧʣʦʱʘʜʴ ʷʜʝʨ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʘʭ.  

ɺr ʯʠʩʣʷʣʠ ʠʥʜʝʢʩ ɹʨʘʫʥʘ (ʠʥʜʝʢʩ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʣʣʦʠʜʘ) ʢʘʢ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ ʩ ʚʳʩʦʪʦʡ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, 

ʫʤʥʦʞʝʥʥʦʡ ʥʘ ʜʚʘ. 
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ʕʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɼʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʱʠʪʦʚʠʜ-

ʥʫʶ ʞʝʣʝʟʫ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʚ 2,5% (ʦʙʲʝʤ/ʦʙʲʝʤ) ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʛʣʫʪʘʨʦʚʦʛʦ ʘʣʴʜʝ-

ʛʠʜʘ ʚ 0,1ʄ ʢʘʢʦʜʠʣʘʪʥʦʤ ʙʫʬʝʨʝ (ʨʅ 7,3) ʩ ʧʦʩʪʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʚ 1% (ʦʙʲ-

ʝʤ/ʦʙʲʝʤ) ʨʘʩʪʚʦʨʝ OsO4 ʚ 0,1ʄ ʢʘʢʦʜʠʣʘʪʥʦʤ ʙʫʬʝʨʝ (ʨʅ 7,3) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶ-

ʱʝʡ ʟʘʣʠʚʢʦʡ ʚ ʩʤʝʩʴ ʵʧʦʥ-ʘʨʘʣʜʠʪ.  

ʀʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠ ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʝ ʩʨʝʟʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʪʦʤʘ çPowerTome 

XLè (çRMC Boeckelerè, ʉʐɸ). ɼʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʭ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢ-

ʨʦʩʢʦʧʠʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʷʚ-

ʣʝʥʠʷ ʜʝʟʦʢʩʠʨʠʙʦʥʫʢʣʝʦʧʨʦʪʝʥʠʥʦʚ, ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ʠ ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʭ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʚ ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʭ ʩʨʝʟʘʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ɼʅʂ, ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ʠ 

ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ (ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠ-

ʥʦʚ) ʚ ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʭ ʩʨʝʟʘʭ ʦʙʨʘʟʮʦʚ, ʟʘʣʠʪʳʭ ʚ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʤʦʣʳ, 

ʜʘʶʱʠʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ  ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʩ ʤʠʥʠ-

ʤʘʣʴʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʩʨʝʟʳ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʝ ʩʨʝʟʦʚ ʚ 0,5ʄ ʨʘʩʪʚʦʨ ʛʠʜʨʦʢʩʠʜʘ 

ʢʘʣʠʷ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ ʤʝʪʘʥʦʣʝ ʥʘ 10 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ, ʧʝʨʝ-

ʥʦʩʝ ʩʨʝʟʦʚ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ ʵʪʠʣʦʚʳʡ ʩʧʠʨʪ ʥʘ 3 ʤʠʥʫʪʳ, ʟʘʪʝʤ ï ʚʦ  

ʚʪʦʨʦʡ ʠ ʪʨʝʪʠʡ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ ʵʪʘʥʦʣ ʪʘʢʞʝ ʩ ʠʥʢʫʙʘʮʠʝʡ 3 ʤʠʥʫʪʳ. ɿʘʪʝʤ 

ʩʨʝʟʳ ʧʨʦʤʳʚʘʣʠ ʚ ʪʨʝʭ ʩʤʝʥʘʭ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ ʧʦ 3 ʤʠʥʫʪʳ. ʇʦʩʣʝ 

ʪʨʝʪʴʝʡ ʧʨʦʤʳʚʢʠ ʠʟʙʳʪʦʢ ʚʦʜʳ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ ʫʜʘʣʷʣʠ ʩʦ ʩʪʝʢʦʣ ʚʦʢʨʫʛ ʩʨʝʟʦʚ 

ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʣʴʥʦʡ ʙʫʤʘʛʦʡ ʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʝ ʩʪʝʢʣʘ ʩʦ ʩʨʝʟʘʤʠ ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʜʣʷ ʧʦʜ-

ʩʫʰʠʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʘ 3-4 ʤʠʥʫʪʳ. ɿʘʪʝʤ ʥʘ ʩʨʝʟʳ ʢʘ-

ʧʝʣʴʥʦ ʥʘʥʦʩʠʣʠ 1% ʚʦʜʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʧʝʨʡʦʜʘʪʘ ʢʘʣʠʷ ʠ ʠʥʢʫʙʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 

ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 8 ʤʠʥʫʪ. ʇʦʛʨʫʞʘʣʠ ʩʪʝʢʣʘ ʚ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʚʦ-

ʜʫ ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʢʫʥʜ ʜʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʧʝʨʠʡʦʜʘʪʘ. ɿʘʪʝʤ ʠʟʙʳʪʦʢ ʚʦʜʳ ʫʜʘʣʷ-

ʣʠ ʩʦ ʩʪʝʢʦʣ ʚʦʢʨʫʛ ʩʨʝʟʦʚ ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʣʴʥʦʡ ʙʫʤʘʛʦʡ. ʉʨʝʟʳ ʧʦʜʩʫʰʠʚʘʣʠ 

ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-4 ʤʠʥʫʪ. ʅʘ ʩʨʝʟʳ ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʥʘʥʦʩʠ-
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ʣʠ ʨʝʘʢʪʠʚ ʐʠʬʬʘ ʠ ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʩʨʝʟʳ ʚ ʪʝʤʥʦʪʫ ʥʘ 30 ʤʠʥʫʪ. ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘ-

ʥʠʷ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʩʨʝʟʳ ʧʦʛʨʫʞʘʣʠ ʥʘ 2-3 ʤʠʥʫʪʳ ʚ ʧʨʦʪʦʯʥʫʶ ʭʦʣʦʜʥʫʶ ʚʦʜʫ. 

ɺ ʵʪʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʷʣʠ ʩʝʨʥʠʩʪʫʶ ʚʦʜʫ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʢ 100 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠ-

ʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ 0,5 ʛ ʤʝʪʘʙʠʩʫʣʴʬʠʪʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ 5-6 ʢʘʧʝʣʴ 1ʥ ʩʦʣʷʥʦʡ ʢʠʩʣʦ-

ʪʳ. ɿʘʪʝʤ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʥʘ 1 ʤʠʥʫʪʫ ʚ ʩʝʨʥʠʩʪʫʶ ʚʦʜʫ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʧʨʦʤʳʚʘʣʠ ʚ 

ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʤʠʥʫʪʳ. ʋʜʘʣʷʣʠ ʠʟʙʳʪʦʢ ʚʦʜʳ ʩʦ ʩʪʝʢʦʣ 

ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʣʴʥʦʡ ʙʫʤʘʛʦʡ, ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩʨʝʟʳ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʘ 5 

ʤʠʥʫʪ ʜʣʷ ʚʳʩʳʭʘʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ʥʘʥʦʩʠʣʠ ʩʨʝʜʫ ʜʣʷ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʧʦʢʨʳʚʘʣʠ ʧʦʢʨʦʚʥʳʤ ʩʪʝʢʣʦʤ.  

ʇʦʩʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʫʪʦʥʢʠʭ ʩʨʝʟʦʚ ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠ ʫʣʴʪʨʘʪʦʥʢʠʝ 

ʩʨʝʟʳ. ʂʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʟʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 2,5% (ʤʘʩʩʘ/ʦʙʲʝʤ) ʚʦʜʥʳʤʠ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʫʨʘʥʠʣʘʮʝʪʘʪʘ ʠ ʮʠʪʨʘʪʘ ʩʚʠʥʮʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʟʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ (çLibra 120è, çCarl 

Zeissè, ɻʝʨʤʘʥʠʷ).  

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʅʁʉ ʠ ʊʇʆ 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʡʦʜʠʜʦʚ ʚ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʪʠʨʦʮʠʪʘʭ ï ʥʘʪʨʠʡ-ʡʦʜʥʦʛʦ ʩʠʤʧʦʨʪʝʨʘ ʠ ʪʠʨʝʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ, ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠ 

ʩʨʝʟʳ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʥʘ ʩʪʝʢʣʘ ʩ ʘʜʛʝʟʠʚʥʳʤ ʧʦ-

ʢʨʳʪʠʝʤ çSuperfrost Plusè (çMenzelè, ɻʝʨʤʘʥʠʷ). ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʜʝʧʘʨʘʬʠʥʠʟʘ-

ʮʠʶ ʠ ʨʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʶ ʩʨʝʟʦʚ.  ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ   4ʭ-ʢʨʘʪʥʫʶ  ʦʪʤʳʚʢʫ ʚ ʬʦʩ-

ʬʘʪʥʦ-ʩʦʣʝʚʦʤ ʙʫʬʝʨʝ, ʨʅ 7,4 ʩ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ 0,05% Tween-20 ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʙʣʦʢʠʨʦʚʢʦʡ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʘʙʦʨ ʨʝʘʢʪʠʚʦʚ çUltraVision  LP detection 

systemè, (çThermoFisher Scientificè, ʉʐɸ). ɼʣʷ ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʧʝ-

ʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʩʨʝʟʳ ʠʥʢʫʙʠʨʦʚʘʣʠ ʩ Hydrogen Peroxide Bloʩk ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥʫʪ 

ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 4ʭ-ʢʨʘʪʥʦʡ ʦʪʤʳʚʢʦʡ ʚ ʬʦʩʬʘʪ-

ʥʦ-ʩʦʣʝʚʦʤ ʙʫʬʝʨʝ. ɼʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʬʦʥʦʚʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʨʝʟʳ ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ 

Protein Bloʩk ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʩ 4ʭ-ʢʨʘʪʥʦʡ ʦʪ-
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ʤʳʚʢʦʡ ʚ ʬʦʩʬʘʪʥʦ-ʩʦʣʝʚʦʤ ʙʫʬʝʨʝ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʠʥʢʫʙʘʮʠʶ ʩ ʤʦʥʦ-

ʢʣʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʢ ʊʇʆ (çSanta Cruz Biotechnologyè, ʉʐɸ) ʠ ʅʁʉ 

(çAbcamè, ʉʐɸ). ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ ʨʝʘʢ-

ʮʠʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʚʦʜʠʣʠ ʥʘ  ʙʫʬʝʨʝ Ultraplus Ab Diluent 

(çThermoFisher Scientificè, ʉʐɸ). ɼʣʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʊʇʆ ʚʳʙʨʘʣʠ ʢʦʥʝʯʥʦʝ ʨʘʟ-

ʚʝʜʝʥʠʝ 1:200, ʜʣʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʅʁʉ ï 1:800. ʀʥʢʫʙʠʨʦʚʘʣʠ 18ʯ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫ-

ʨʝ +6-8ÜC ʚʦ ʚʣʘʞʥʦʡ ʢʘʤʝʨʝ.  ʉʨʝʟʳ ʦʪʤʳʚʘʣʠ ʬʦʩʬʘʪʥʦ-ʩʦʣʝʚʳʤ ʙʫʬʝʨʦʤ 

4ʭ-ʢʨʘʪʥʦ.  

ɼʣʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʨʝʘʢʪʠʚʳ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʝʪʝʢʮʠʠ çUltravision LP Detection Systemè ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʠʣʘʛʘʝʤʦʡ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʉʨʝʟʳ ʜʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʄʘʡʝʨʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʤʠʥʫʪ 

ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʝʡ ʠ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʚ 

ʧʦʣʠʤʝʨ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʩʚʝʪʦʚʦʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʝ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʦʪ 400 ʜʦ 1000. ɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʝ ʧʦʜʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 400 ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠ-

ʨʦʮʠʪʦʚ. ɺʳʯʠʩʣʷʣʠ ʧʨʦʮʝʥʪ ʢʣʝʪʦʢ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ, ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʠ ʥʠʟʢʦʡ ʵʢʩʧʨʝʩ-

ʩʠʝʡ ʘʥʪʠʛʝʥʘ. ɺʳʩʦʢʦʡ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʝʡ ʩʯʠʪʘʣʠ ʜʠʬʬʫʟʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʘ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ, ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ï ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʚ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʢʣʝʪʦʢ ʜʣʷ ʊʇʆ ʠ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ï ʜʣʷ ʅʁʉ, ʥʠʟʢʦʡ ï ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʊʇʆ ʪʦʣʴʢʦ 

ʥʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʝ, ʅʁʉ ï ʙʘʟʦʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ [110]. ʇʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʅʁʉ ʠ ʊʇʆ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ 

ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʥʘʙʦʨʦʚ (çCusabioè, ʂʠʪʘʡ) ʩ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 7,8 ʧʛ/ʤʣ ʜʣʷ ʅʁʉ ʠ  2,5 

ʥʛ/ʤʣ ʜʣʷ ʊʇʆ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʪʠʨʝʦʠʜʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʢʨʳʩ 

ɺ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʊ4, ʩʊ4, ʊ3, ʩʊ3, ʊɻ, ʊʊɻ, ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʊʊɻ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʭ ʥʘʙʦʨʦʚ ʨʝʘʢʪʠʚʦʚ (çMonobindè, ʉʐɸ; çCusabioè, 

ʂʠʪʘʡ). ɼʝʪʝʢʮʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʤʠʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪʥʦʤ ʬʦʪʦʤʝʪʨʝ çAnthos 2010è 

(çANTHOS Labtec. Instruments, Gmbhè, ɸʚʩʪʨʠʷ) ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 450ʥʤ, 
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ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʡ ʬʠʣʴʪʨ 620ʥʤ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʊ4 ʠ ʩʊ3 

ʢʘʢ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʦʙʱʠʭ ʠ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʬʦʨʤ ʛʦʨʤʦʥʦʚ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Statistica 7.0 (çStatsoft Inc.è, ʉʐɸ). 

ɼʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʘʥʘʣʠʟ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪ-

ʚʠʷ ʚʠʜʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʘ ʟʘʢʦʥʫ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʂʦʣʤʦʛʦʨʦʚʘ-ʉʤʠʨʥʦʚʘ, ʃʠʣʣʠʝʬʦʨʩʘ, ʐʘʧʠʨʦ-

ʋʠʣʢʘ. 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʠ ʨʘʩʩʝʷʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ, 

ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʦʧʠʩʳʚʘʣʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʝʤ ʄ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʦʰʠʙʢʦʡ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ m.  

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ ʧʨʦʚʦʜʠ-

ʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ t-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʃʝʚʝʥʘ ʦ 

ʨʘʚʝʥʩʪʚʝ ʜʠʩʧʝʨʩʠʡ, ʧʦ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ ï ɢ
2
. Cʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠ-

ʤʳʤʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʨ<0,01. 
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ɻʃɸɺɸ 3. ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ 

 

3.1.ʄʆʈʌʆʌʋʅʂʎʀʆʅɸʃʔʅʓɽ ʀɿʄɽʅɽʅʀʗ ʑʀʊʆɺʀɼʅʆʁ 

ɾɽʃɽɿʓ ʀ ʋʃʔʊʈɸʉʊʈʋʂʊʋʈʓ ʌʆʃʃʀʂʋʃʗʈʅʓʍ ʊʀʈʆʎʀʊʆɺ ʋ 

ʉɸʄʎʆɺ ʀ ʉɸʄʆʂ ʂʈʓʉ ɺ ʇʋɹɽʈʊɸʊʅʆʄ ʇɽʈʀʆɼɽ ʇʈʀ 

ɺʆɿɼɽʁʉʊɺʀʀ ʕʅɼʆʂʈʀʅʅʆɻʆ ɼʀʉʈɸʇʊʆʈɸ ɼɼʊ ʉ ʇɽʈɺʆɻʆ ɼʅʗ 

ʇʆʉʊʅɸʊɸʃʔʅʆɻʆ ʆʅʊʆɻɽʅɽɿɸ 

 

3.1.1. ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ                                          

ʠ  ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʫ ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ                               

ʚ ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʜʠʩʨʘʧʪʦʨʘ ɼɼʊ   

ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ 

 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ: 

ʋ  ʩʘʤʮʦʚ ʢʨʳʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʑɾ ʠʤʝʣʘ 

ʪʠʧʠʯʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ. ɺ ʜʦʣʷʭ ʑɾ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʜʝʣʷʣʠʩʴ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʟʦʥʳ, ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ 

ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʟʦʥʳ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚ-

ʣʝʥʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢʨʫʧʥʳʤʠ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘʤʠ (ʨʠʩ.5), ʚʳʩʪʣʘʥʥʳʤʠ ʦʜʥʦʩʣʦʡ-

ʥʳʤ ʢʫʙʠʯʝʩʢʠʤ, ʨʝʞʝ ʫʧʣʦʱʝʥʥʳʤ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ (ʨʠʩ.6,  ʪʘʙʣ.2). ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʐʀʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʧʣʦʪʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥ-

ʮʠʠ ʢʦʣʣʦʠʜʦʤ, ʧʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣʠ ʚʠʜʥʳ ʨʝʟʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ ʚʘʢʫʦʣʠ 

(ʨʠʩ.6). ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʜʝʩʢʚʘʤʘʮʠʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʢʣʝ-

ʪʦʢ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʘ. ɺ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ ʜʦʣʝʡ ʑɾ ʨʘʟʤʝʨ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʙʳʣ ʚ ʧʦʣʪʦʨʘ ʨʘʟʘ ʤʝʥʴʰʝ (ʪʘʙʣ.2). ʇʦʣʦʩʪʴ ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ ʙʳʣʘ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʘ ʐʀʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʙʦʣʝʝ ʞʠʜʢʠʤ, ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥ-

ʥʳʤ ʢʦʣʣʦʠʜʦʤ. ʈʝʟʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ ʚʘʢʫʦʣʠ ʚ ʢʦʣʣʦʠʜʝ ʠ ʜʝʩʢʚʘʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʢʣʝʪʢʠ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʨʝʞʝ (ʨʠʩ.7)  ɺʳʩʦʪʘ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʨʘʟʤʝʨʳ ʠʭ ʷʜʝʨ ʙʳʣʠ 

ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʟʦʥʘʭ ʜʦʣʝʡ (ʨʠʩ. 8, ʪʘʙʣ.2). 
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ʊʘʙʣ.2. 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʩʘʤʮʦʚ 

ʢʨʳʩ, ʧʦʪʨʝʙʣʷʚʰʠʭ ɼɼʊ ʚ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟʘʭ ʩ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʥʝʜʝʣʴ 

(MÑm) 

 

 ɻʨʫʧʧʳ 

 

 

ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ  

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 6-ʪʠ ʥʝʜʝʣʴ 

ʆʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

6-ʪʠ ʥʝʜʝʣʴ 

ʇʝʨʠʬʝʨʠ- 

ʯʝʩʢʠʝ ʟʦʥʳ 

ʜʦʣʝʡ ʑɾ 

ʎʝʥʪʨʘʣʴ-

ʥʘʷ ʟʦʥʘ ʜʦ-

ʣʝʡ ʑɾ 

ʇʝʨʠʬʝʨʠ- 

ʯʝʩʢʠʝ ʟʦʥʳ 

ʜʦʣʝʡ ʑɾ 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ 

ʟʦʥʘ ʜʦʣʝʡ 

ʑɾ 

ʇʣʦʱʘʜʴ  ʩʨʝʟʦʚ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, ʤʢʤ
2
 

5443,04 

Ñ257,41 

3386,76 

Ñ107,04 

6575,73 

Ñ296,29* 

3756,42 

Ñ114,89* 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʣ-

ʣʦʠʜʘ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʬʦʣʣʠʢʫʣʦʚ, % 

76,61Ñ0,96 83,13Ñ3,09 75,03Ñ0,91 79,87Ñ0,76* 

ɺʳʩʦʪʘ ʬʦʣʣʠʢʫ-

ʣʷʨʥʳʭ ʪʠʨʦʮʠʪʦʚ, 

ʤʢʤ 

10,40Ñ0,19 8,89Ñ0,18 10,54Ñ0,21 9,28Ñ0,07* 

ʇʣʦʱʘʜʴ ʩʨʝʟʦʚ 

ʷʜʝʨ, ʤʢʤ
2
 

25,40Ñ0,32 24,58Ñ0,29 22,61Ñ0,25* 22,89Ñ0,26* 

ʀɹ 1,58Ñ0,07 1,62Ñ0,15 1,72Ñ0,06 1,54Ñ0,09 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʦʣ-

ʣʠʢʫʣʦʚ/ʤʤ
2 
ʩʨʝʟʘ 

223,20Ñ11,52 217,64Ñ11,95 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. *- ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʦʪʣʠʯʠʷ ʦʪ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ 
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ʈʠʩ.5. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ʜʦʣʝʡ ʑɾ ʩʘʤʮʘ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʦʚʘʣʴʥʦʡ ʠ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʂʦʣʣʦʠʜ 

ʧʣʦʪʥʳʡ, ʐʀʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ.  ʐʀʂ-ʨʝʘʢʮʠʷ ʩ ʜʦʢʨʘʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ. 

ʋʚ. 100. 

 
ʈʠʩ.6. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ʜʦʣʝʡ ʑɾ ʩʘʤʮʘ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʚʳʩʪʣʘʥʳ ʢʫʙʠʯʝʩʢʠʤ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ. 

ʂʦʣʣʦʠʜ ʧʣʦʪʥʳʡ, ʦʢʩʠʬʠʣʴʥʳʡ. ɺʠʜʥʳ ʨʝʟʦʨʙʮʠʦʥʥʳʝ ʚʘʢʫʦʣʠ. ʆʢʨʘʩʢʘ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚ. 400. 
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ʈʠʩ.7. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʟʦʥʘ ʜʦʣʝʡ ʑɾ ʩʘʤʮʘ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʫʙʝʨ-

ʪʘʪʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʤʝʥʴʰʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʦʚʘʣʴʥʦʡ ʠ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʬʦʨʤʳ. 

ʂʦʣʣʦʠʜ ʧʣʦʪʥʳʡ, ʦʢʩʠʬʠʣʴʥʳʡ, ʐʀʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ.  ʐʀʂ-ʨʝʘʢʮʠʷ ʩ ʜʦ-

ʢʨʘʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʋʚ. 100. 

 
ʈʠʩ.8. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʟʦʥʘ ʜʦʣʝʡ ʑɾ ʩʘʤʮʘ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʫʙʝʨʪʘʪʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʌʦʣʣʠʢʫʣʳ ʚʳʩʪʣʘʥʳ ʢʫʙʠʯʝʩʢʠʤ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ. 

ʂʦʣʣʦʠʜ ʧʣʦʪʥʳʡ, ʦʢʩʠʬʠʣʴʥʳʡ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚ. 

400. 


